
                                     

 

         Side 1 

Program 

Operasjoner på tinningbenet – grunnkurs; Kursnummer: 422114 

Dato: 12.01.2026 – 14.01.2026| Sted: OUS – Rikshospitalet, Seminarrom D4.1059, ØNH-poliklinikken 

Kurskomite: Greg Eigner Jablonski (kursleder), Leif Runar Opheim, Jakob Skalleberg, Muneera Iftikhar, Christine Chiu, 
Usman Ashraf, Maksym Situkho. Øre-nese-halsavdelingen, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet. 

Kurslitteratur: Glasscock & Shambaugh: Surgery of the Ear. Goycoolea, Paparella & Nissen: Atlas of Otologic 

Surgery.Brackmann, Shelton, Arriaga: Otologic surgery, Middle Ear and Mastoid Surgery: Mario Sanna et al. 

Dag 1 – Mandag, 12.01.26 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-08.45 Velkommen Kursleder, Greg Eigner Jablonski 

08.45-09.30 Tinningbenets og ørets anatomi Jablonski 

09.30-12.00 Gruppe I: Operasjon: Stapedotomi (dag.kir/op3) Jablonski / Chiu  

                  Forelesning: Otosklerose/Stapedotomi                     Chiu                                                            

 

09.30-12.00 Gruppe II: Tinningbensdisseksjon - praktiske øvelser  

Undervisere: Opheim, Skalleberg, Iftikhar, Ashraf, Situkho 

 

12.00-13.00 Lunsj  

13.00-16.00 Gruppe II: Operasjon: Stapedotomi (dag.kir/op3) Jablonski / Chiu  

                   Forelesning: Otosklerose/Stapedotomi                     Chiu                                                            

 

13.00-16.00 Gruppe I: Tinningbensdisseksjon - praktiske øvelser  

Undervisere: Opheim, Skalleberg, Iftikhar, Ashraf, Situkho 

 

16.00  Slutt 

 

 

 

Dag 2 – Tirsdag, 13.01.26  

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-08.30 Praktiske råd/ gjennomgang av disseksjon Jablonski 

08.30-09.15 Røntgen av tinningben Falkenberg-Jensen 

09.15-09.30 Diskusjon, spørsmål  Jablonski 



                                     

 

         Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

9.30-12.00 Gruppe I:  

Operasjon:  

Tympanoplastikk/Myringoplastikk (dag.kir/op3)       Chiu / Iftikhar 

Forelesning: Myringoplastikk                Skalleberg 

                       Ossikelplastikk                                            Chiu 

 

  

 

 

09.30-12.00 Gruppe II: Tinningbensdisseksjon - praktiske øvelser  

Undervisere: Jablonski, Skalleberg, Ashraf, Situkho 

 

12.00-13.00 Lunsj  

13.00-16.00 Gruppe I: Tinningbensdisseksjon - praktiske øvelser  

Undervisere: Opheim, Skalleberg,Chiu, Ashraf, Situkho 

 

13.00-16.00 Gruppe II:  

Operasjon: Myringoplastikk (dag.kir/op3)       Ashraf / Jablonski 

Forelesning: Myringoplastikk                Skalleberg 

                       Ossikelplastikk                                            Chiu 

 

16.00  Slutt  

 

 

 

Dag 3 – Onsdag, 14.01.26 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-09.0 Operasjoner på mastoidalsystemet Opheim 

09.00-9.30 Øvre buegangsdehiscens Opheim 

09.30-12.00 Gruppe II: 

Operasjon: Sanering av cholesteatom (op.3)          Opheim 
Moderator: Iftikhar  

Operasjon: Cochleaimplantat (CI) (IVS)                    Jablonski  

 

9.30-12.00 Gruppe I: Tinningbensdisseksjon - praktiske øvelser  

Undervisere: Skalleberg, Chiu, Ashraf, Situkho 

 

12.00-13.00 Lunsj    -      Forelesning: Mastoiditt            Iftikhar              

13.00-15.30 Gruppe I: 

Operasjon: Sanering av cholesteatom (op.3)          Opheim 
Moderator: Chiu 

     



                                     

 

         Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

Operasjon: Cochleaimplantat - CI (IVS)                     Jablonski 

Forelesning: Implantologi: 

CI                                                                                       Iftikhar 

Benledere og mellomøreimplantater                        Jablonski                         

13.00-15.30 Gruppe II: Tinningbensdisseksjon - praktiske øvelser  

Undervisere: Skalleberg, Chiu, Ashraf, Situkho 

 

15.30-16.00 Eksamensprøve, kursavslutning   

 

 


