
                                     

 

        Side 1 

Program 

Tarmsykdommer 

Dato 5.-7.  januar 2026 | Sted Akershus universitetssykehus, store auditorium (frontbygg)        

Kursledere Stephan Brackmann/Johannes Schultz 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Dag 1 – Mandag 5.januar, Store auditorium (frontbygg) 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-08.55 Registrering - 

08.55-09.00 Velkommen Brackmann/Schultz 

09.00-09.30 Bildediagnostikk av tynn- og tykktarm, ultralyd Anne Negård    

09.30-09.50 MR bekken Stein Harald Holmedal 

09.50-10.10 Funksjons tester  Olav Sandstad 

10.10-10.30 PET – CT / nukleærmedisinsk diagnostikk Jose Luis Loaiza-Gongora 

10.30-10.50 Pause - 

10.50-11.10 GI blødning, utredning og behandling Marius Vinje    

11.10-11.30 Kapsel-/Enteroskopi, stenting/blokking tynn og tykktarm  Marius Vinje    

11.30-12.20 Lunsj - 

12.20-12.40             Neuroendokrin sykdom                                                Espen Thiis-Evensen    

12.40-13.00 Stråleskadet tarm Marianne Merok    

13.00-13.20 Cytostatika og Immunmediert enterokolitt Jørgen Jahnsen    

13.20-13.35 Pause - 

13.35-15.05 Gruppearbeid/kasuistikker (diagnostiske utfordringer) Brackmann/Schultz/Arnø 

15.05-15.20 Pause - 

15.20-15.40 Mikroskopisk Kolitt Andreas Münch, Sverige, Teams 

15.40-16.10 Tarmiskemi (akutt og kronisk) Syed Sajid Hussain Kazmi    

16.10 Slutt - 



                                     

 

        Side 2 

Dag 2 – Tirsdag 6. januar, Store auditorium (frontbygg) 

Tidspunkt Tema: IBD Underviser 

08.00-08.30 Epidemiologi, patogenese og utredning Marte Lie Høivik 

08.30-08.50 Behandlingsstrategier ved IBD Jørgen Jahnsen 

08.50-09.20 Medikamentell behandling av IBD Jørgen Jahnsen 

09.20-09.50 Kirurgisk behandling av IBD   Tone Joys 

09.50-10.10 Pause - 

10.10-10.30 Ernæring ved IBD (inkl. EEN, CDED og andre)  Mathilde Enger 

10.30-10.50 Pouchitt og andre reservoar problemer    Marte Lie Høivik/Johannes Schultz 

10.50-11.10 Tarmsvikt/high output ileostomi Jonas Varkey, Sverige, Teams 

11.10-11.30 Ekstraintestinale manifestasjoner   Kristin Kaasen Jørgensen 

11.30-12.20 Lunsj - 

12.20-14.20 Interaktivt gruppearbeid /kasuistikker Brackmann/Schultz/Joys/Arnø 

14.20-14.40 Pause - 

14.40-15.00 Divertikkelsykdom  Oddne Fjelstad Johnsen 

15.00-15.20 Irritabel tarm syndrom  Tahir Ahmad    

15.20-15.40 Cøliaki Margit Brottveit 

15.40-16.00 Kronisk obstipasjon Johannes Schultz 

16.00 Slutt - 

 

  



                                     

 

        Side 3 

Dag 3 – Onsdag 7. januar Store auditorium (frontbygg) 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-08.20 Tarminfeksjoner Jan Erik Berdal 

08.20-08.40 Kolitt og cancer Stephan Brackmann 

08.40-09.10 Graviditet og IBD Vendel Kristensen 

09.10-09.30 Pause (fordele i 2 grupper) - 

- Gastrokirurgi (Store auditorium) - 

09.30-10.00 Kirurgisk behandling av CD Nora Christensen 

10.00-10.30 UC reservoar indikasjon, teknikk, komplikasjoner og re-do Johannes Schultz 

10.30-11.00 Stomier Anita Lindam 

11.00-11.40 Komplisert buk, fistler, åpen buk, langtidskomplikasjoner Maria Gaard 

11.40-12.20 Lunsj - 

- Gastromedisin (S102.014) - 

09.30-10.00 Epidemiologi av kolorektal cancer Knut Magne Augestad 

10.00-10.30 Kirurgisk behandling av kolorektal cancer Erik Kjæstad 

10.30-11.00 Onkologisk behandling av kolorektal cancer Anne Hansen Ree 

11.00-11.30 Anoproktologi Hilde Gregussen 

11.30-12.20 Lunsj - 

- Alle, store auditorium - 

12.20-12.50 FAP og HNPCC, praktiske implikasjoner Astrid Tenden Stormorken 

12.50-13.20 TEM/Tamis/ESD Jens Aksel Nilsen 

13.20-13.50 Sykelig overvekt (Forekomst, med. beh. og oppfølging) Stephen Hewitt 

13.50-14.10 Pause - 

14.10-14.30 Kirurgisk behandling av overvekt og metabolske 

følgetilstander          

Torgeir Søvik 

14.30-15.00 Kursprøve og evaluering - 
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