
                                     

 

Side 1 

Følsomhet Intern (gul) 

Program 

Urodynamikk og nevrourologi: Utredning og behandling av 

vannlatningsforstyrrelser 

Dato 23.-24. mai 2024 | Sted Haukeland universitetssjukehus, B301 (3. etg. Sentralblokken)  

 

Dag 1 – Torsdag 23. mai 2024 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.30 Velkommen og informasjon om kurset Karin Hjelle 

10.45 Epidemiologi – forekomst – livskvalitet Karin Hjelle 

11.05 Nedre urinveiers patofysiologi og anatomi  

11.50 Pause   

12.00 Anamnese og forundersøkelser Olfrid Kloster 

12.30 Urodynamisk undersøkelse – teori, praktisk gjennomføring 
og tolkning 

Jannike Mohn 

13.15 Lunsj  

13.45 Gynekologisk undersøkelse – nyttige tips til urologen  

14.15 Benign prostatahypertrofi og retensjon Gigja Gudbrandsdottir 

14.50 Kvinner og retensjon Karin Hjelle 

15.00 Overaktiv blære (dry and wet)  

15.45 Pause  

16.00 Stress inkontinens hos kvinner  

16.30 Stress inkontinens hos menn Karin Hjelle 

17.00 Slutt for dagen  



                                     

 

Side 2 

Følsomhet Intern (gul) 

 

 

Dag 2 – Torsdag 24. mai 2024 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45 God morgen Gigja Gudbrandsdottir 

09.00 Workshop – gjennomgang av gårsdagens oppgaver Karin Hjelle 

09.45 Sensoriske blæreforstyrrelser og smertesyndromer  

10.30 Utredning og behandling av barn med blæredysfunksjon Jannike Mohn 

11.15 Pause  

11.30 Blæredysfunksjon hos spinalskadde pasienter  

12.15 Lunsj  

13.00 Blæredysfunksjon ved nevrologiske sykdommer  

13.45 Utredning og oppfølgning av øvre urinveier Bjarte Almås 

14.15 Kirurgi når konservativ behandling ikke strekker til Gigja Gudbrandsdottir 

15.00 Workshop og gjennomgang av dagens oppgaver Gigja Gudbrandsdottir 

15.45 Oppsummering - evaluering  

16.00 Slutt  

 

 


