
                                     

 

Side 1 

Program 

Obstetrikk 

Dato 12. – 16. januar 2026 | Sted Man-ons: RH Blått aud. Tor-fre: Seminarrom 3 

Kurskomité: Trond Melbye Michelsen (kursleder), Ingvil Krarup Sørbye 

 

Dag 1 – Mandag 12. januar | Kursleder: Trond Melbye Michelsen 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-09.00 Registrering  

09.00-09.30 Velkommen/Om kurset/Kahoot/Inndeling grupper Trond Michelsen/Ingvil Sørbye 

09.30-10.15 Perinatal helse Trond Michelsen/Ingvil Sørbye 

10.15-10.30 Pause  

10.30-11.15 Mors fysiologi under svangerskapet Meryam Sugulle 

11.15-12.00 Fosterfysiologi og sirkulasjonsfysiologi Cathrine Ebbing 

12.00-12.45 Lunsj  

12.45-13.15 Overvekt i svangerskapet Elisabeth Magnussen 

13.15-13.45 Svangerskapskontroller Aase Pay 

13.45-14.00 Pause  

14.00-14.45 Operative vaginale forløsninger og seteforløsninger Johanne Kolvik Iversen og  
Trond Michelsen 

14.45-15.00 Pause  

15.00-16.15 Operative vaginale forløsninger og seteforløsninger forts  



                                     

 

Side 2 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 13. januar | Dagens kursleder: Trond Melbye Michelsen 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-09.00 Oppsummering fra dagen før, gr A Trond Michelsen, Ingvil Sørbye 

09.00-09.15 Presentasjon av kasuistikk med komplikasjon, gr D Trond Michelsen, Ingvil Sørbye 

09.15-10.00 Mødredødsfall i Norge Lill Nyfløt 

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.15 Antenatale og obstetriske blødninger Lill Nyfløt 

11.15-11.30 Pause  

11.30-12.00 Klinisk håndtering av uterusruptur Silje Pettersen 

12.00-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Smertelindring under fødsel Leiv Arne Rosseland   

13.30-13.45 Pause  

13.45-14.45 Preeklampsi /hypertensjon Annetine Staff 

14.45-15.00 Q and A Trond Michelsen 

15.00-16.00 Preterm fødsel – de vanskelige beslutningene Ingvil K Sørbye,  
Trond Michelsen 

 

 

Dag 3 – Onsdag 14. januar | Dagens kursleder: Trond Melbye Michelsen 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-09.00 Oppsummering av gårsdagen, gr B Ingvil Sørbye, Trond Michelsen 

09.00-09.15 Presentasjon av kasuistikk med komplikasjon, gr C Ingvil Sørbye, Trond Michelsen 

09.15-10.00 Tvillinger    Anne Helbig  

10.00-10.15 Pause  

10.15-10.55 Praktisk obstetrisk håndtering av FGR Jørg Kessler 

10.55-11.15 Forløsning av tvillinger – tips og triks Jørg Kessler 



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.15-12.00 Perinatale infeksjoner inkl kikhoste, influensa, CMV Regine Barlinn 

12.00-12.45 Lunsj  

12.45-13.45 Keisersnitt- konsekvenser for mor og barn Trond Michelsen 

13.45-14.00                       Pause  

14.00-14.45 Forebygging og behandling av perinealrupturer Katariina Laine 

14.45-15.00 Pause  

15.00-16.15 Legemidler og graviditet Hedvig Nordeng 

 

 

Dag 4 – Torsdag 15. januar | Dagens kursleder: Ingvil Krarup Sørbye 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-09.00 Oppsummering av gårsdagen, gr C Ingvil Sørbye, Trond Michelsen 

09.00-09.15 Presentasjon av kasuistikk med komplikasjon, gr B Ingvil Sørbye, Trond Michelsen 

09.15-10.00 Trombose og emboli Anne Flem Jacobsen 

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.00 Fødselsvarighet og riestimulerende behandling Philip von Brandis 

11.00-11.45 Bruk av ultralyd under fødsel Philip von Brandis 

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.00 Når noe går galt – erfaringer fra Perinatalkomitéen Guri Gjerdalen 

13.00-14.00 Perinatale cases – obstetrikk og patologi møtes Anton Baysa og Ashi Ahmad 

14.00-14.15 Pause  

14.15-14.45 Mastitt og ammeutfordringer Emily Livesay 

14.45-15.15 Innvandrerkvinner/reproduktiv helse                   Ingvil Sørbye 

15.15-15.30 Pause  

15.30-16.15 Diabetes Patji Alnæs-Katjavivi 



                                     

 

Side 4 

 

 

Dag 5 – Fredag 16. januar| Dagens kursleder: Ingvil Krarup Sørbye 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-09.00 Oppsummering av gårsdagen, gr D Ingvil Sørbye, Trond Michelsen 

09.00-09.15 Presentasjon av kasuistikk med komplikasjon, gr A Ingvil Sørbye, Trond Michelsen 

09.15-10.00 Maternell sepsis Ingvil Sørbye 

10:00-10.15 Pause  

10.15-11.00 Induksjon av fødsel etter Robsongrupper Ingvil Sørbye 

11.00-11.15 Pause  

11.15-11.55 Intensivbehandling av kritisk syke gravide 
 

Eldrid Langesæter 

11.55-12.40 Lunsj  

12.40-14.00 «Medical Complications in Pregnancy»   

12.40-13.00 Nyresykdom/Transplantasjon  

13.05-13.35 Maternell hjertesykdom i svangerskap  

13.40-14.00 Leversykdom i svangerskap 

Sørbye, Michelsen 

 

14.00-14.15 Pause  

14.15-14.45 Q and A Ingvil Sørbye/Trond Michelsen 

14.45-15.30 Evaluering og informasjon om eksamensoppgaver Trond Michelsen/Ingvil Sørbye 

 


