Ultralydkurs for anestesileger
Uke 4

.

Kjeere kursdeltager

Hjertelig velkommen til ultralydkurs for anestesileger i Stavanger, vi ser frem til 3 mgte dere om noen
uker!

Kurset skal holdes ved Maltidets Hus, Richard Johnsensgate 4, 4021 Stavanger. Det tar 15 min
a kjgre dit fra flyplassen.

Pa kursdagene vil vi skanne pa hverandre, det er derfor fint om dere stiller i sportsklzer.

Vi vil spise lunch i kantine i bygget, her skal nok alle finne noe de liker. Kostander til lunch ma
dekkes av den enkelte (egen arbeidsgiver).

For best mulig lzeringsutbytte av kurset gnsker vi at alle gjennomgar e-laeringen fgr kursstart,
den finner du pa fglgende link:

https://www.dropbox.com/s/jdzngjOridqraOp/Basic%20PoCUS.pdf?dI=0

Gruppe 1: Kurset for de fgrste 15 legene gar mandag 19. januar og tirsdag 20. januar. Dere
mgter mandag kl 09:00.

Gruppe 2: Kurset for de neste 15 legene gar onsdag 21. januar og torsdag 22. januar. Dere
mgter onsdag kl 09:00.


https://www.dropbox.com/s/jdzngj0ridqra0p/Basic%20PoCUS.pdf?dl=0

Program

Mandag 19. Januar — Dag 1 for gruppe 1

Tema Instruktegr Undervisningsform

0900-0945 Hvorfor bruke ultralyd? Nils Petter Oveland Forelesning

0945-1045 Basal ultralydfysikk i praksis Alle Hands-on-training
1045-1130 Abdomen — aorta og magesekk Victoria Vatsvag Forelesning

1130-1215 Lunsj

1215-1315 Praktisk skanning aorta og magesekk Alle Hands-on-training
1315-1345 Lungeultralyd Nils Petter Oveland Forelesning

1345-1415 Traumeultralyd — FAST Gordy Johnson Forelesning

1415-1600 Praktisk skanning — Lunge og FAST Alle Hands-on-training

Hands-on-training (praktisk skanning pa hverandre).

Instruktgrer: Nils Petter Oveland, Paul Magnus Heggland/Kristy Stohlmann, Victoria Vatsvag
og Gordy Johnson.

Tirsdag 20. Januar — Dag 2 for gruppe 1

Tema Instruktgr Undervisningsform
0800-0900 | Hemodynamikk og vurdering av vaeskestatus Nils Petter Oveland | Forelesning
0900-0945 | Hjerteultralyd Nils Petter Oveland | Forelesning
0945-1115 | Praktisk skanning av hjerte Alle Hands-on-training
1115-1145 | Lunsj
1145-1245 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK
1245-1345 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK
1345-1400 | Pause
1400-1500 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK
1500-1600 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training

Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK

Hands-on-training (praktisk skanning pa hverandre).

Instruktgrer: Nils Petter Oveland, Paul Magnus Heggland/Kristy Stohlmann, Victoria Vatsvag
og Gordy Johnson.




Onsdag 21. Januar — Dag 1 for gruppe 2

Tema Instrukter Undervisningsform

0900-0945 Hvorfor bruke ultralyd? Nils Petter Oveland Forelesning

0945-1045 Basal ultralydfysikk i praksis Alle Hands-on-training
1045-1130 Abdomen — aorta og magesekk Victoria Vatsvag Forelesning

1130-1215 Lunsj

1215-1315 Praktisk skanning aorta og magesekk Alle Hands-on-training
1315-1345 Lungeultralyd Nils Petter Oveland Forelesning

1345-1415 Traumeultralyd — FAST Ola Grude Forelesning

1415-1600 Praktisk skanning — Lunge og FAST Alle Hands-on-training

Hands-on-training (praktisk skanning pa hverandre).

Instruktgrer: Nils Petter Oveland, Paul Magnus Heggland/Kristy Stohlmann, Victoria Vatsvag
og Gordy Johnson.

Torsdag 22. Januar — Dag 2 for gruppe 2

Tema Instruktgr Undervisningsform
0800-0900 | Hemodynamikk og vurdering av vaeskestatus Ola Grude Forelesning
0900-0945 | Hjerteultralyd Nils Petter Oveland | Forelesning
0945-1115 | Praktisk skanning av hjerte Alle Hands-on-training
1115-1145 | Lunsj
1145-1245 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK
1245-1345 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK
1345-1400 | Pause
1400-1500 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK
1500-1600 | Rotasjon 4 stasjoner: a) Simulator b) Quiz c) Alle Hands-on-training
Extended FATE med CO maling d) UL ved CVK

Hands-on-training (praktisk skanning pa hverandre).

Instruktgrer: Nils Petter Oveland, Paul Magnus Heggland/Kristy Stohlmann, Victoria Vatsvag
og Gordy Johnson.




Vennlig hilsen

Nils Petter Oveland
Kursleder

M: 91314350

E: nils.petter.oveland@me.com

Victoria Vatsvag
Kurskoordinator
M: 45506643

E: victoria.vatsvag@uis.no



mailto:nils.petter.oveland@me.com
mailto:victoria.vatsvag@uis.no

