
                                     

 

         Side 1 

Følsomhet Intern (gul) 

Program 

Antimikrobielle midler 

09.-13.februar 2026 | Bikuben, HUS 

Dag 1 – Mandag 09.02. Møteledere Oddvar Oppegaard og Stina Jordal 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.45-11.00 Registrering  

11.00-11.20 Introduksjon  

11.20-12.10 Antimikrobielle midler, virknings- og resistensmekanismer Oddvar Oppegaard 

12.10-12.20 Pause Dag Harald Skutlaberg 

12.20-13.00 Resistensbestemmelse av bakterier og sopp  

13.00-13.40 Lunsj Dag Harald Skutlaberg 

13.40-14.10 Resistensutvikling og aktuelle resistensforhold  

14.10-14.20 Pause Dag Harald Skutlaberg 

14.20-15.05 Antibiotikas farmakokinetikk og farmakodynamikk Ruben Dyrhovden 

15.05-15.30 Fra MIC-verdier til retningslinjer (digitalt) Oddvar Oppegaard 

 

Dag 2 – Tirsdag 10.02. Møteledere Oppegaard/Jordal 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.30 Penicilliner Oddvar Oppegaard 

09.30-10.00 Cefalosporiner Oddvar Oppegaard 

10.00-10.10 Pause  

10.10-10.40 Aminoglykosider Oddvar Oppegaard 

10.40-10.50 Pause  

10.50-11.35 Antibiotika ved vanskelige gram-negative infeksjoner Trygve Kristiansen 

11.35-11.45 Pause  

11.45-12.15 Antibiotika ved urinveisinfeksjoner (interaktive kasus) Oddvar Oppegaard 



                                     

 

         Side 2 

Følsomhet Intern (gul) 

Tidspunkt Tema Underviser 

12.15-13.00 Lunsj  

13.00-13.45 Antibiotika ved vanskelige gram-positive infeksjoner Oddvar Oppegaard 

13.45-14.00 Pause  

14.00-14.30 Antibiotika ved anaerobe infeksjoner Ingunn Gundersen 

14.30-14.40 Pause  

14.40-15.10 Antibiotika ved intracellulære mikrober  Trygve Kristiansen 

15.10-15.20 Pause  

15.20-16.00 Behandling av bløtvevsinfeksjoner – Kahoot Oddvar Oppegaard 

 

Dag 3 – Onsdag 11.02. Møteledere Oppegaard/Jordal 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.40 Antibiotikavalg ved sepsis og hos kritisk syke Bjørn Blomberg 

09.405-10.20 Prinsipper for behandling av implantatinfeksjoner Trond Bruun 

10.20-10.35 Pause  

10.35-11.05 Behandling av osteomyelitt og bakteriell artritt Trond Bruun 

11.05-11.45 Behandling av endokarditt Stina Jordal 

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Behandling av bakterielle CNS-infeksjoner Stina Jordal 

13.15-13.25 Pause  

13.25-14.05 Antibiotika og økologi Eli Hoem 

14.05-14.15 Pause  

14.15-15.00 Styring av antibiotikabruk Brita Skodvin 

15.00-15.15 Pause  

15.15-16.00 Kasuistikker/oppgaver Brita Skodvin 

 

 

 

 



                                     

 

         Side 3 

Følsomhet Intern (gul) 

Dag 4 – Torsdag 12.02. Møteledere Oppegaard/Jordal 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.40 Behandling av infeksjoner forårsaket av mykobakterier Bjørn Blomberg 

09.40-09.50 Pause  

09.50-10.30 Antivirale midler ved herpesvirus-gruppen Stina Jordal 

10.30-10.40 Pause  

10.40-11.15 Antivirale midler ved HIV-infeksjon Elin Hoffmann Dahl 

11.15-11.45 Antivirale midler ved hepatitt Elin Hoffmann Dahl 

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.00 Behandling av influensa og Covid Kristin Mohn 

13.00-13.10 Pause  

13.10-13.50 Behandling av systemiske soppinfeksjoner Stina Jordal 

13.50-14.00 Pause  

14.00-14.30 Behandling av genitale infeksjoner Marie Houge 

14.30-14.45 Pause  

14.45-16.00 Kasuistikk/oppgaver Trygve Kristiansen/Jørgen Østensjø 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     

 

         Side 4 

Følsomhet Intern (gul) 

 

Dag 5 – Fredag 13.02. Møteledere Oppegaard/Jordal 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Antibakterielle middel og farmakokinetikk – frå teori til 
praksis 

Trond Serkland 

 

09.45-09.55 Pause  

09.55-10.25 Antibiotikavalg til barn  Christian Thaulow 

10.25-10.30 Pause  

10.30-11.10 Antibiotikavalg til gravide og ammende Gro Havnen 

11.10-11.20 Pause  

11.20-11.50 Antibiotika-allergi Marie Bjørbak Alnæs 

11.50-11.55 Pause  

11.55-12.15 Utvikling av antibiotika og antibiotika i pipeline Oddvar Oppegaard 

12.15-12.45 Lunsj  

12.45-13.15 Kursprøve Oddvar Oppegaard 

13.15-13.30 Gjennomgang av kursprøve. Evaluering skriftlig/muntlig Oddvar Oppegaard 

 


