
Program: kurs i hemoterapi 24.-26.10.2023 

24.10.2023 DAG 1    

 Tema: Blod-/plasmaprodukter. Beredskap 
Kursleder Mirjana Arsenovic 

  

9.45-10.00 Velkommen/praktisk og innledning 
Lise Sofie H. Nissen-Meyer, OUS 

  

10.00-10.45 Cellulære produkter  
Tatjana Sundic, Haugesund Sjukehus 

ITR 060, 
(072, 067, 
066, 064)  
 
 
 
 

-Ha god kunnskap om 
fremstilling, lagring og 
kvalitetskontroll av 
komponenter for 
hemoterapi, 
transplantasjon og 
immunmodulering. 

10.45-11.30 Plasma og plasmaprodukter 
TBA 

ITR 060  
 

 

11.30-11.45 Pause   

11.45-12.15 Rekonvalesensplasma 
 

ITR 060  
 

 

12.15-13.00 Lunsj   

13.00-13.45 Når det er noe galt med blodkomponenten eller 
kvalitetskontrollene.  
Mirjana Arsenovic, Universitetssykehuset Nord-Norge 

ITR 060, 
(101) 

 

13.45-14.30 Hva skal til for å ta i bruk/utvikle av nye 
produkter/validering.  
Elena Danilova, Oslo universitetssykehus 

ITR 060 … 

14.30-14.45 Pause 
 

  

14.45-15.30 Beredskap. 
Torunn Oveland Apelseth, Helse Bergen 

  

15.30-16.15 Beredskap forts. Gruppearbeid/diskusjon 
Torunn Oveland Apelseth, Helse Bergen 

  

    

25.10.2023 DAG 2    

 Tema: Pasienter som ikke blør, profylaktiske 
transfusjoner eller forventet blødning (når det ikke 
haster) 
Kursleder Lise Sofie H. Nissen-Meyer 

  

8.00-8.45 Erytrocytter – hvem får hva og når?  
Karin Magnusson, Sykehuset Innlandet 

ITR 095 Ha god kunnskap om 
behandling med 
blodkomponenter og 
komplikasjoner relatert 
til transfusjon og 
transplantasjon. 

8.45-9.30 Trombocytter – hvem, hva, hvorfor.  
Barbora Jacobsen, St. Olavs Hospital 

ITR 095  

9.30-9.45  Pause   

9.45-10.30 Plasmaprodukter - Behandling, samt reversere effekt 
av antikoagulantia 
Torunn Apelseth, Helse Bergen 

ITR 095  

10.30-11.15  PBM med persontilpasning: riktig blod til riktig pasient ITR 106  



på riktig tidspunkt/Alternativer til transfusjon.  
Aurora Espinosa, Oslo universitetssykehus 

11.15-11.30 Diskusjon /kasuistikker   

11.30-12.30 Lunsj   

 Tema:  
Pasienter som blør/terapeutiske transfusjoner (når 
det haster)/Blødning og hemostase: 
Kursleder Torunn Oveland Apelseth 

  

12.30-13.15 Akutt og massiv transfusjon 
Christopher Bjerkvig, Helse Bergen 

ITR 094, 
(095, 098) 

. 

13.15-14.00 Prehospital transfusjon 
Christopher Bjerkvig, Helse Bergen 

  

14.00-14.15 Pause   

14.15-15.00 Monitorering av blødning/hemostase 
Katrine Aas, Universitetssykehuset Nord-Norge  

  

15.00-15.45 Transfusjonsmedisineren som rådgiver til klinikerne; 
diskusjon med innledning.  
TBA 

ITR 096  

    

26.10.2023 DAG 3    

 Tema: Spesielle grupper som barn, transplanterte, 
kronisk transfusjonstrengende, multi-immuniserte…  
Kursleder Barbora Jacobsen 

  

8.00-8.45 Erytrocytt utskiftningstransfusjon, selektiv LDL aferese, 
terapeutisk leukaferese  

Astrid Aandahl, Akershus universitetssykehus 

ITR 107 
 
  
 

-ha kunnskap om 
hemoterapi og 
terapeutisk aferese 

 

8.45-9.30 Terapeutisk plasmautskiftning 
Astrid Aandahl, Akershus universitetssykehus 

ITR 108 -Indikasjoner for og 
gjennomføring av 
plasmautskiftning 

9.30-9.45  pause    

9.45-10.30 HDN/utskiftningstransfusjon hos nyfødt/intrauterint,  
Karin Deibele, St. Olavs Hospital 

  

10.30-11.15 Valg av blod til transplanterte  
Cigdem A. Akkök, Oslo universitetssykehus 

ITR 095  

11.15-11.30 Diskusjon/kasuistikker   

11.30-12.30 Lunsj   

 Tema: Transfusjonsreaksjoner/Hemovigilans. 
Kursleder Lise Sofie H. Nissen-Meyer 

  

12.30-13.15 Transfusjonsreaksjoner/Hemovigilans 
Barbora Jacobsen, St. Olavs Hospital 

ITR 099, 
(105) 

 

13.15-14.00 Overførsel av infeksjon/forsinket transfusjon 
Barbora Jacobsen, St. Olavs Hospital 

ITR 103  

14.00-14.15 Pause/diskusjon   

14.15-15.00 hemoterapi i framtiden - Innledning til diskusjon 
Richard Olaussen, Oslo universitetssykehus  

  

15.00-15.30 Oppsummering/evaluering 
Lise Sofie H. Nissen-Meyer, OUS 

  

 


