
                                     

 

Side 1 

Program 

Transkulturell psykiatri 

Dato 17.11.2023 | Sted Thon Hotel Opera, Oslo  

 

Dag 1 – Fredag 17. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.30 Kultur og psykoseforståelse – bruk av tolk Ruth Abraham, spesialist i psykiatri, 
PhD, overlege Lovisenberg sjukehus 

10.30-11.00 Det transkulturelle pasientmøtet i psykiatrien Goran Mijaljica, spesialist i psykiatri 
med spesiell interesse for 
psykotraumatologi, overlege ved 
Haukeland Universitetssykehus og 
Transkulturell sentrum i Stockholm 

11.00-11.15 Pause  

11.15-12.00 Bruk av kulturformuleringsintervju i diagnostisk arbeid Valjbona T. Preljevic, avtalespesialist i 
psykiatri, PhD, Helse Sør Øst 

12.00-12.15 Pause  

12.15-13.00 Gruppearbeid hvor kursdeltakere kan dele sine erfaringer 
om kliniske problemstillinger i møte med pasienter med en 
annen kulturell bakgrunn 

 

13.00-13.45 Lunsj  

13.45-14.30 Familiebehandling i samisk kontekst Øystein Frode Sørbye, spesialist i 
barne- og ungdompsykiatri, overlege 
OUS og Samisk nasjonalt 
kompetansesenter, psykisk helse 

14.30-15.00 Global Mental helse Lars Lien, spesialist i 
samfunnsmedisin og psykiatri, leder 
ved Nasjonal kompetansetjeneste 
ROP, Sykehuset Innlandet, professor 
ved Høgskolen i Innlandet og leder i 
Norsk psykiatrisk forening 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

15.00-15.15  Pause  

15.15-16.00 Migrasjon: eksistensiell og psykodynamisk tenkning Shahram Shaygani, spesialist i 
psykiatri, spesialist i rus og 
avhengighetsmedisin, 
psykoanalytiker, overlege ved 
Trasoppklinikken, forsker 

16.00-16.15 Pause  

16.15-17.15 Kursprøve og avslutning  
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