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Sist endret januar 2026, RegUt Vest

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn

Antall 

deltakere Normalfrekvens

Timer/ 

dager Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

Hode/hals onkologi**** 34

Hvert annet år, 

oddetall, vår, 

Bergen
4/20 Vår Bergen Vår Bergen Vår Bergen

Kurs i basale kirurgiske ferdigheter. 

(Basic surgical skills BSS eller 

Grunnleggende kirurgisk teknikk)***

20
6 x per år. Vår og 

høst Oslo, høst 

Trondheim, vår 

Tromsø, vår og 

høst Bergen

2/18

24

Vår 

Høst 

Høst 

10

45

Tromsø 

Oslo 

Arendal

Trondheim 

Bergen 

Bergen

Vår

Vår 

Høst 

Høst 

10

45

Tromsø 

Oslo 

Arendal

Trondheim 

Bergen 

Bergen

Vår

Vår 

Høst 

Høst 

10

45

Tromsø 

Oslo 

Arendal

Trondheim 

Bergen 

Bergen

Vår

Vår 

Høst 

Høst 

10

45

Tromsø 

Oslo 

Arendal

Trondheim 

Bergen 

Bergen

Vår

Vår 

Høst 

Høst 

10

45

Tromsø 

Oslo 

Arendal

Trondheim 

Bergen 

Bergen

Vår

Vår 

Høst 

Høst 

10

45

Tromsø 

Oslo 

Arendal

Trondheim 

Bergen 

Bergen

Kurs i fysiologi og intensivmedisin for 

kirurger*** (kan erstattes med engelsk 

CCrISP)

24
2 gang per år, vår 

og høst, Oslo
20t/2d

Vår

44

Oslo 

Oslo

Vår

44

Oslo 

Oslo

Vår

44

Oslo 

Oslo

Vår

44

Oslo 

Oslo

Vår

44

Oslo 

Oslo

Vår

44

Oslo 

Oslo

Krigskirurgi*** 64
1 gang per år, vår, 

Oslo
5/30

Plastikkirurgi og traumatologi**** Hvert annet år, 

partall, vår, Oslo
4 Oslo 4 Oslo 4 Oslo 4 Oslo

Halsens anatomi og disseksjon****
1 gang per år, vår, 

Oslo 3/18 Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo

Nevrokirurgisk grunnkurs 16

ATLS 3/20

Oral implantologi*

Oral mikrobiologi*

Oral immunologi*

AOCMF Davos-kurs: Innføring i 

ansiktstraumatologi og osteosyntese i 

ansiktsskjelettet**

Kursserie i basal hode/hals mikrokirurgi i 

regi av EACMFS**

Kurs i orthognatisk kirurgi, Aarhus 

universitetssykehus**

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, høytider og større relevante faglige arrangement for spesialiteten. 

** Kurs som arrangeres i utlandet

*** Felles med FKI

**** Felles med ØNH 

2029

* Kurs arrangert ved odontologiske læresteder som inngår i spesialistutdanningen for tannleger

2027 20282026 2030

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Kolonne for normalfrekvens vil kun oppdateres ved større endringer, f.eks. betydelig økt antall LIS i spesialiteten, endringer i anbefalte kurs. 

2031

For informasjon og påmelding, se NKT Traume

Kurs i traumatologi og krigskirurgi arrangeres av Forsvarets Sanitet

https://www.forsvaret.no/om-forsvaret/organisasjon/forsvarets-sanitet/kurs-i-ktk

#Følsomhet Intern (gul)
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