
Ortopedisk kirurgi

Fagkontakt: RegUt Vest

Sist endret januar 2026, RegUt Vest

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn

Antall 

deltakere Normalfrekvens

Timer/ 

dager Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

Nasjonalt basiskurs i 

frakturbehandling *
56

1 gang per år,

vår, Voss
30t/5d 11 Voss 11 Voss 11 Voss 11 Voss 11 Voss 11 Voss

Kurs i kirurgisk teknikk og 

gipsbehandling
16

4 x per år; 

1 vår og 1 høst 

Trondheim, 1 vår 

og 1 høst Oslo

19t/2d

Vår

Vår

Høst

Høst

Oslo

Trondheim

Oslo

Trondheim

Vår

Vår

Høst

Høst

Oslo

Trondheim

Oslo

Trondheim

Vår

Vår

Høst

Høst

Oslo

Trondheim

Oslo

Trondheim

Vår

Vår

Høst

Høst

Oslo

Trondheim

Oslo

Trondheim

Vår

Vår

Høst

Høst

Oslo

Trondheim

Oslo

Trondheim

Vår

Vår

Høst

Høst

Oslo

Trondheim

Oslo

Trondheim

Pre,- per- og postoperativ 

behandling og 

intensivmedisin

40
1 gang per år,

uke 42, Oslo
18,5t/3d 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo

Nasjonalt kurs i håndkirurgi 

og revmakirurgi
40

1 gang per år, 

høst, Ålesund
24t/5d 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund

Nasjonalt kurs i fotkirurgi, 

amputasjoner og ortopediske 

hjelpemidler

40
1 gang per år, 

høst, Tønsberg
24t/4d 36 Tønsberg 36 Tønsberg 36 Tønsberg 36 Tønsberg 36 Tønsberg 36 Tønsberg

Nasjonalt kurs i leddskader og 

artroskopisk kirurgi
40

1 gang per år,

vår, Hafjell
30t/5d Vår Hafjell Vår Hafjell Vår Hafjell Vår Hafjell Vår Hafjell Vår Hafjell

Nasjonalt kurs i 

barneortopedi inkludert 

barnetraumatologi

40
1 gang per år, 

høst, Bergen
24t/4d 47 Bergen Høst Bergen Høst Bergen Høst Bergen Høst Bergen Høst Bergen

Nasjonalt kurs i tumorkirurgi 50
1 gang per år, 

høst, Stavanger
12t/2d Høst Stavanger Høst Stavanger Høst Stavanger Høst Stavanger Høst Stavanger Høst Stavanger

Nasjonalt kurs i 

implantatlære og 

protesekirurgi
50

2 år på rad, ett års 

pause, osv,

vår, Røros

30t/5d 12** Røros 12 Røros 12 Røros 12 Røros 12 Røros

Nasjonalt kurs i ryggkirurgi og 

nevrotrauma
80

Hvert andre år, 

partall, 

vår, Svolvær

24t/5d 17 Svolvær Vår Svolvær Vår Svolvær

Nasjonalt kurs i avansert 

bruddbehandling
60

2 år på rad, ett års 

pause, osv,

vår, Oppdal

30t/5d 7 Oppdal 7 Oppdal 7 Oppdal 7 Oppdal

Advanced traume life support 

(ATLS)

flere kurs hvert år, 

vår og høst, 

Stavanger, Oslo, 

20t/3d

**ekstra kurs

2031

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vær oppmerksom på at endringer kan forekomme, både i kursrytme og konkrete uker. 

https://nkt-traume.no/atls/

* Kurset pleier å gå i fast uke 11. Det vil kunne komme endringer dersom uken kommer i konflikt med skoleferier
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# Følsomhet Intern (gul)
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