
                                     

 

Side 1 

Program 
Anestesi og perioperativ medisin 

Dato 3.-7. februar, 2025 | Sted RadissonBlu, Nydalen, Oslo  

 

Dag 1 – Mandag 3. februar  

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.10 Velkommen Martin Braathen 

09.10-10.00 Anestesiologi intro, virkningsmekanismer Johan Ræder 

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.30 Etikk og jus  Jørgen Dahlberg  

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-13.45 Norsk standard for anestesi Svein Arne Monsen 

13.45-14.00 Pause  

14.00-14.45 Hemodynamikk Morten Pedersen 

14.45-15.30 Preoperativt tilsyn ved hjerte/karsykdom Pedersen 

15.30-16.00 Kasuistikker Pedersen/Braathen 

 

 
Dag 2 – Tirsdag 4. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-09.30 Respirasjonsfysiologi m/respirator, basalt Pedersen 

09.30-09.45 Pause  

09.45-10.15 Systematisering av den syke pasienten – forbi ABCDE Pedersen 

10.30-11.30 Post-op. smerte: fysiologi, metode og praksis Harald Lenz 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.30-12.30 Lunch  

12.30-14.15 Pre-operative vurderinger 

-Eldre 

-Fedme 

-Barn 

 

Ræder 

Ræder 

Guro Grindheim 

14.15-14.30 Pause  

14.30-16.00 Pre-operative vurderinger 

-Gravide 

-Ø.hj. 

-Pre-op. Prøver, lab m.m. 

 

Ivar Omenås 

Karen Helene Sendstad 

Sendstad 

 

 

Dag 3 – Onsdag 5. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-10.00 Farmakologi — intravenøs Braathen 

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.30 Farmakologi — inhalasjon Arne Kristian Skulberg 

11.30-12.30  Lunch  

12.30-13.15 Farmakologi/smerte-kasuistikker, diskusjon Skulberg / Braathen 

13.15-13.30 Pause  

13.30-13.50 Med.teknisk intro Hilde Norum 

13.50-14.05 Anestesifagets 7 teknologisøyler Jan Olav Høgetveit 

14.05-14.40 Gass—trykk—væske: basis Høgetveit 

14.40-14.45 Pause  

14.45-15.05 Medisinsk teknologi: fallgruver og muligheter Høgetveit 

15.05-15.40 Monitorering og måleteknikk Høgetveit 

15.40-16.00 Oppsummering med.tek. Høgetveit 



                                     

 

Side 3 

 

Dag 4 - Torsdag 6. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-11:15 Medisinsk teknikk, praktisk, hands-on 

Obs: Oppmøte Rikshospitalet 

Høgetveit m.fl. 

11:15-11.30 Taxi til RadissonBlu Nydalen  

11.30-12.30 Lunch  

12.30-13.30 Risiko og komplikasjoner ved regional anestesi Anne Holmberg 

13.30-13.45 Pause  

13.45-14.45 Den vanskelige luftvei Anders Feyling 

14:45-15:00 Pause  

15.00-16.00 TCI: fra Schnider til Eleveld  Braathen 

 

 

Dag 5 – Fredag 7. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-11.15 Grunnleggende ultralydteknikker i regionalanestesi og 
akuttmedisin 

Obs: Oppmøte Ullevål, bygg 31 

Elin Bjørnå, Omenås, Holmberg, Kyrre 
Ullensvang 

Jens Otto Mæhlen 

11.15-11.30 Taxi til RadissonBlu Nydalen  

11.30-12.30 Lunch  

12:30-13.15 Muskelrelaksantia Henrik Andreas Torp 

13.15-14.00 EEG-styrt anestesi del 1 Ivan Rimstad  

14.00-14.15 Pause  

14.15-15.00 EEG del 2 Rimstad 

15.00-15.50 Anestesilege-/LiS-rollen Kristin Wisløff-Aase 

15.50-16.00 Avslutning, info om eksamen, evaluering m.m. Braathen 

 


