
                                     

 

         Side 1 

Program 

Amputasjon. Ortopediske- og tekniske hjelpemidler. Førerkort. 

Dato 27.-29. april 2026 | Sted Scandic hotel Bystranden, Kristiansand 

 

Dag 1 – Mandag 27. april. Møteleder Tanja Bertheussen 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.10 Velkommen Kursleder 

10.10-10.30 Rehabilitering, målsetting og metode, FMR-003-004 Overlege PhD G.Månum 

10.30-11.15 Lege som leder av tverrfaglig rehabteam, FMR-004 Overlege PhD G.Månum 

11.15-11.30 Pause - 

11.30-12.15 Søknad om ortopedisk hjelpemiddel, FMR-008, FMR-012, 
FMR-021 

Overlege Vegard Danielsen, 
Ortopediingeniør Jørund Fjærbu 

12.15-12.40 Kasuistikk Fjærbu og Danielsen 

12.40-13.30 Lunsj - 

13.30 Transport hjelpemiddelsentralen - 

14.00-17.00 Besøk på hjelpemiddelsentralen, Lillesand. Teori og praksis. 
Bevegelses-syn-hørsel og kommunikasjonshjelpemidler, 
FMR-008, FMR-012-013, FMR-021 

NAV hjelpemiddelsentralen 

17.00 Transport tilbake til hotellet - 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 28. april. Møteleder Vegard Danielsen 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.15 Benamputasjoner – det operative inngrepet,  
FMR-100-101 

Karlijn Cappendijk Ortoped SSK 

09.15-10.05 Benamputasjoner- rehabilitering, FMR-100-101 Overlege Reinhild Lange 

10.05-10.20 Pause - 

10.20-10.35 Normal gange, ganganalyse Fysioterapeut PhD Jette Schack 



                                     

 

         Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.35-11.15 Prinsipper for oppbygging og tilpassing av ulike 
benproteser, FMR-100-101 

Ortopediingeniør Kristine Røe Lunde 

11.15-11.30 Demonstrasjon av proteser og spørsmål, FMR-100-101 Ortopediingeniør Kristine Røe Lunde 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-13.00 Biomekanikk ved bruk av benprotese, FMR-100-101 Røe Lunde og Schack 

13.00-13.45 Brukersamtale med person med benamputasjon,  
FMR-100-101 

Brukere + overlege Jarl Tobiassen 

13.45-14.00 Pause - 

14.00-15.00 Armamputasjoner inkl demo og pasient, FMR-100-101 Kristin Østlie - overlege PhD 

15.00-15.30 Funksjonsforbedrende ortoser, demonstrasjon, FMR-021 Ortopediingeniør Jørund Fjærbu og 
Overlege Reinhild Lange 

17.00 Sosialt program med tur og felles middag - 

 

 

Dag 3 – Onsdag 29. april. Møteleder Jarl Tobiassen 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-08.45 Kasuistikk førerkort – gruppearbeid, FMR-010 Overlege Tanja Bertheussen 

08.45-09.15 Førerkortforskriften – Statsforvalter, FMR-010 Statsforvalter Agder Mari Skipstad 

09.15-09.45 Kognitive helsekrav, FMR-010 Nevropsykolog Catrine Lykkedrang 
SSK 

09.45-10.00 Pause - 

10.00-10.30 Rehabiliteringslegens rolle ved førerkortvurderinger,  
FMR-010 

Overlege Tanja Bertheussen 

10.30-11.00 Tilrettelegging i bil, FMR-010, FMR-013 NAV Rogaland, bilsenter Sør-vest 
Svenn Skogvoll 

11.00-12.00 Gjennomgang av kasuistikker, spørsmål og svar – 
paneldebatt, FMR-010 

- 

12.00-13.00 Lunsj - 

13.00-13.45 Avslutning, kursprøve og evaluering - 

 


