
                                     

 

Side 1 

Program 

Anestesi og perioperativ medisin 

Dato: 5. – 9.februar, 2024         Sted: RadissonBlu – Nydalen - Oslo 

 

Dag 1 – Mandag 5. feb 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

09.00-09.10 

 

Velkommen 

 

Kursleder Johan Ræder 

09.10-10.00 Anestesiologi - introduksjon Ræder 

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.30 Farmakologi Basalt - iv– del 1 Martin Braathen 

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-14.00 Basal hemodynamikk Morten Pedersen 

14.00-14.30 Preoperativt tilsyn v/hjerte-kar sykdom Pedersen 

14.30-14.45 Pause  

14.45-16.00 Etikk og jus Jørgen Dahlberg 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 6. feb. 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

08.00 – 09.15 

 

Norsk Standard for Anestesi 

 

Svein Arne Monsen 

09.15-09.30 Pause  

09.30-10.15 Farmakologi Basalt – iv – del 2 Martin Braathen 

10.15 – 11.30 Inhalasjon - farmakologi Arne Kristian Skulberg 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

11.30-12.30 

 

Lunsj 

 

12.30-14.15 Pre-operativt tilsyn - Vurderinger 

-  Barn 

- Eldre 

 - Gravide 

 

Guro Grindheim 

Johan Ræder 

Ivar Omenås 

14.15-14.30 Pause  

14.30-16.00 Pre-operativt tilsyn – Vurderinger 

- Sykelig fedme 

- Ø.hj. 

- Preop prøver, lab, mm 

 

 Ræder 

Karen Helene Sendstad 

Sendstad 

 

 

Dag 3 – Onsdag 7. feb. 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

08.00-09.30 

 

Respirasjonsfysiologi m/respirator, basalt 

 

Morten Pedersen 

09.30 – 09.45 Pause  

09.45 – 10.30 Post.op smerte, fysiologi Ræder 

10.30-10.45 Pause  

10.45 – 11.30 Post.op smerte, medikamenter/metoder Ræder 

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Post.op. Smerte Case, diskusjon Marlin Comelon 

13.15-13.30 Pause  

13.30-13.50 Med. Teknisk Intro Hilde Norum 

13.50-14.05 Melde problematikk Jan Olav Høgetveit 

14.05-14.20 MTU og uhell Høgetveit 



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

14.20-14.45 Fluiddynamikk og MTU Høgetveit 

14.45-14.55 Pause  

14.55-15.20 Gassteknisk MTU Høgetveit 

15.20-15.50 Monitorering og måleteknikk Høgetveit 

15.50 – 16.00 Oppsummering  Møteleder, Høgetveit 

 

 

Dag 4 – Torsdag 8.feb. NB: Oppmøte på Rikshospitalet 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

08.00-11.15 

 

Medisinsk teknikk, praktisk, hands-on 

 

Jan Olav Høgetveit m.fl. 

11.15-11.30  Taxi til RadissonBlu Nydalen  

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-13.30 Risiko og komplikasjoner ved regional anestesi Anne Holmberg 

13.30-13.45 Pause  

13.45-14.45 Den vanskelig luftvei Anders Feyling 

14.45- 16.00 Kasuistikker Ræder 

 

 

 

Dag 5 – Fredag 9.feb. NB: Oppmøte Ullevål 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

08:00-11.15 

 

Ultralyd kurs  

Regional anestesi   

 

Fredrik Friberg m.fl. 

11.15-11.30 Taxi til RadissonBlu Nydalen  



                                     

 

Side 4 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-14.00 Muskel relaksantia 

Premedikasjon, smerte/kvalme profylakse 

Regional vs generell an, TIVA vs Inhalasjon, Farmakologi 
overvåking 

Perop Hypotermi 

Ræder (m.fl.) 

14.00-14.15 Pause  

14.15--15.00 Fremtid:  Hjerne/EEG monitorering Ivan Rimstad 

15.00-15.50 Anestesilege/LIS rollen Kristin Wisløff Aase 

15.50-16.00 Evaluering  
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