
Akutt- og mottaksmedisin

Spesialitetskontakt: RegUt HSØ

Sist endret januar 2026, RegUt HSØ

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn
Antall 

deltakere Normalfrekvens Dager Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

AMM – Introduksjonskurs 50 Årlig, vår, Oslo 3 3 Oslo 3 Oslo 3 Oslo 3 Oslo 3 Oslo 3 Oslo

Klinisk toksikologi 50 Halvårlig, uke 4 og 
uke 36, Oslo 3 4, 36 Oslo 4, 36 Oslo 4, 36 Oslo 4, 36 Oslo 4, 36 Oslo 4, 36 Oslo

Syre-base og 
elektrolyttforstyrrelser i 
akuttmedisin

60 Halvårlig, uke 11 
og uke 38, Oslo 2 11, 38 Oslo 11, 38 Oslo 11, 38 Oslo 11, 38 Oslo 11, 38 Oslo 11, 38 Oslo

CBRNE-medisin (samarbeid 
med Forsvarets ABC-skole & 
Akuttmedisinsk avd OUS, 
arrangert årlig siste 10 år)

200 Årlig, høst, Oslo 3 48 Oslo 48 Oslo 48 Oslo 48 Oslo 48 Oslo 48 Oslo

Ultralyd i akuttmedisin 30 Halvårlig, vår og 
høst, Trondheim 2 9, 47 Trondheim 9, 47 Trondheim 9, 47 Trondheim 9, 47 Trondheim 9, 47 Trondheim 9, 47 Trondheim

Advanced Trauma Life 
Support (ATLS-kurs

Nettkurs i vold- og 
overgrepshåndtering

*= ekstrakurs

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, høytider og større relevante faglige arrangement for spesialiteten. 

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vær oppmerksom på at endringer kan forekomme, både i kursrytme og konkrete uker. 
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Se informasjon om kurset på Helsedirektoratets side: https://www.helsedirektoratet.no/tema/akuttmedisin/kurs-i-akuttmedisin

Arrangeres av NKT-Traume: https://nkt-traume.no/atls/
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