
                                     

 

Side 1 

Program 

Kurs i infeksjonssykdommer  

Dato 23.-27. februar 2026 | Sted Linken møtesenter, Tromsø 

 

Dag 1 – Mandag 23. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.00-11.10 Velkommen/introduksjon Kursleder Gro Grimnes 

11.10-11.30 Infeksjonssykdommer globalt og lokalt Silje L. Michalsen 

11.30-12.00 Immunpatogenese/vanlig(st)e immundefekter Torill Rosvoll 

12.00-12.15 Pause  

12.15-12.45 Mikrobiologi og prøvetaking Gro Grimnes 

12.45-13.30 Lunsj  

13.30-14.00 Smittevern Torni Myrbakk 

14.00-14.15 Pause  

14.15-15.00 Importsmitte, multiresistens lokalt og globalt Silje L. Michalsen 

15.00-15.15 Pause  

15.15-16.00 Antimikrobielle midler. Farmakodynamikk og kinetikk. 
Rasjonell antibiotikabruk 

Gro Grimnes 

 

 

 



                                     

 

Side 2 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 24. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 CNS-infeksjoner, bakterielle og virale inkludert TBE Vegard Skogen 

09.45-10.00 Pause  

10.00-10.45 Endokarditt Gro Grimnes 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.45 Gastrointestinale infeksjoner Vegard Skogen 

11.45-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Gastroenteritter. Clostridioides Vegard Skogen 

13.30-13.45 Pause  

13.45-14.30 Hud/bløtvevsinfeksjoner Gro Grimnes 

14.30-14.45 Pause  

14.45-15.30 Gruppearbeid med kasuistikker  

15.30-16.00 Gjennomgang kasuistikker/oppsummering Gro Grimnes/Vegard Skogen 

 

Dag 2 – Onsdag 25. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Bakterielle luftveisinfeksjoner Andreas Følling 

09.45-10.00 Pause  

10.00-10.45 Virale luftveisinfeksjoner (influensa, covid-19) Andreas Følling 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.45 Urinveisinfeksjoner Gro Grimnes 

11.45-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Osteomyelitt/spondylodiskitt/septisk artritt Andreas Følling 

13.30-13.45 Pause  



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

13.45-14.30 Proteseinfeksjoner, graftinfeksjoner Anette S. Steinert 

14.30-14.45 Pause  

14.45-15.30 Gruppearbeid med kasuistikker  

15.30-16.00 Gjennomgang kasuistikker Gro Grimnes/Andreas Følling 

 

Dag 4 – Torsdag 26. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Sepsis. Septisk sjokk Andreas Følling 

09.45-10.00 Pause  

10.00-10.45 EBV/CMV/borreliose Torill Rosvoll 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.45 Virale hepatitter Hege Kileng 

11.45-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Nøytropen feber. Infeksjoner hos immunsupprimerte Sigrid Solhaug 

13.30-13.45 Pause  

13.45-14.30 Systemiske soppinfeksjoner Gro Grimnes 

14.30-14.45 Pause  

14.45-15.30 Gruppearbeid med kasuistikker  

15.30-16.00 Gjennomgang kasuistikker/oppsummering Gro Grimnes/Andreas Følling 

 

 

Dag 5 – Fredag 27. februar 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Hiv Vegard Skogen 

09.45-10.00 Pause  

10.00-10.45 Tuberkulose Sigrid Solhaug 



                                     

 

Side 4 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.45 Importfeber Anette S. Steinert 

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Tropemedisin og parasitter  Sigrid Solhaug/ Tore Lier 

13.15-13.20 Pause  

13.20-14.10 Kursprøve og kursgjennomgang Gro Grimnes/Sigrid Solhaug 

 


