
 

 

Program Allergi Pediatri 4 2026  

Onsdag 11.02.26 – Bikuben (Storstua), Haukeland Universitetssykehus  

Tid Emne Foredragsholder 

08.00 – 08.15  Introduksjon                    Håvard Trønnes 

08.15 – 08.45  Utredning av matallergi 
Korrekt allergiutredning | Pediatripodden 

Karen Eline Stensby Bains 

08.45 – 09.15  Provokasjonstest ved matallergi Martin Sørensen 

09.15 – 09.30 Pause  

09.30 – 10.00   Behandling av matallergi Karen Eline Stensby Bains 

10.00 – 10.30 Anafylaksi  Håvard Trønnes 

10.30 – 10.45 Pause   

10.45 – 11.15  Luftbårne allergier Martin Sørensen 

11.15 – 11.45 Forebygging av allergi Håvard Skjerven 

11.45 – 12.30 Lunsj  

12.30 – 14.30 Gruppeundervisning/kasuistikk  
(25 min per rotasjon) 
Matallergi 
Medikamentallergi  
Luftbåren allergi 
Matintoleranse 

 
 
Karen Eline Stensby Bains 
Håvard Skjerven 
Martin Sørensen 
Håvard Trønnes 

14.30 – 14.45 Pause  

14.45 – 15.45  Allergi Jeopardy - 
kursprøve                                     

Håvard Trønnes 

15.45 – 16.00  Evaluering Håvard Trønnes  

 

Kursdagen dekker læringsmålene PED008, PED032 og PED034  

 

https://ouspodcast.podbean.com/e/korrekt-allergiutredning/

