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Program

Kolposkopikurs

Dato 08 —10.04.2026 | Sted Soria Moria Hotell og konferansesenter, Voksenkollveien 60, 0790 Oslo

Dag 1 — Onsdag 08. april | Mgteleder: Ameli Tropé

Tidspunkt Tema Underviser
09.00-09.30 Registrering, kaffe Joachim Eikeseth, Henriette Skaug,
Lene Pedersen
09.30-09.45 Velkommen, praktisk informasjon Ameli Tropé
09.45-10.15 Epidemiologi og cervix cancer Ameli Tropé
10.15-11.00 Kolposkopi og normal cervix Joachim Eikeseth
11.00-11.15 Kaffe
11.15-12.00 Gruppearbeid normal cervix Ameli Tropé, Ane Cecilie Munk, Lene
4 grupper (12/13 i hver gruppe) Gjersge, Joachim Eikeseth, Henriette
Skaug, Lene Pedersen
Avslutte 11.55 for 3 flytte over til forelesningssalen igjen
12.00-12.30 Cervix cytologi og histologi Ane Cecilie Munk
12.30-13.30 Lunsj
13.30-14.30 Unormal cervix Henriette Skaug, Lene Pedersen
14.30-14.45 Pause
14.45-16.15 Gruppearbeid unormal cervix Ameli Tropé, Ane Cecilie Munk, Lene
4 grupper (12/13 i hver gruppe) Gjersge, Joachim Eikeseth, Henriette
Skaug, Lene Pedersen
16.15-16.30 Kaffe
16.30-17.00 Test normal og unormal cervix Ameli Tropé
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Dag 2 — Torsdag 09. april | Mgteleder: Ane Cecilie Munk
Tidspunkt Tema Underviser
08.15-08.45 Kaffe og registrering Joachim Eikeseth, Lene Pedersen
08.45-09.00 Oppsummering og informasjon Henriette Skaug
09.00-09.45 HPV epidemiologi. Inkl. 15 min diskusjon Ingrid Baasland
09.45-10.00 Pause
10.00-10.45 HPV vaksinasjon foredrag og diskusjon Mari Nygard
10.45-11.00 Kaffe
11.00-11.45 Kolposkopi og behandling av ACIS og mikroinvasiv cancer ~ Ameli Tropée
11.45-12.30 Behandling av celleforandringer — hvem, Lene Pedersen
hvordan? Hva finner vi, og hva overser
vi? Konisering, praktisk forberedelse
12.30-13.30 Lunsj
13.30-14.00 Livmorhalsprogrammet. HPV testing Ingrid Baasland
14.00-14.40 Hvordan informerer vi kvinner om HPV, celleforandringer  Ingrid Baasland
og behandling? Persisterende HPV infeksjoner
14.40-14.50 Pause
14.50-15.50 Gruppearbeid, gruppe demo og hands-on trening Ameli Tropé, Ane Cecilie Munk
1. Vanskelige cases — Ane Cecilie Munk Ingrld. Baa§land, Lene G.Jers;z)e,
Joachim Eikeseth, Henriette Skaug,
2. Konisering — Lene Pedersen, Lene Gjersge, Ameli Tropé, Lene Pedersen
Henriette Skaug
3. Utstyr — Ingrid Baasland
4. Teori rundt konisering — Joachim Eikeseth
15.50-16.00 Kaffe
16.00-17.00 2. Gruppearbeid, gruppe demo og hands-on trening Ameli Tropé, Ane Cecilie Munk

Ingrid Baasland, Lene Gjersge,
Joachim Eikeseth, Henriette Skaug,
Lene Pedersen
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Dag 3 - Fredag 10. april | Mgteleder: Ingrid Baasland
Tidspunkt Tema Underviser
07.45-08.00 Kaffe og registrering Joachim Eikeseth, Lene Pedersen
08.00-08.30 Oppsummering og informasjon Henriette Skaug
08.30-09.15 CIN og risiko for prematur fgdsel Ane Cecilie Munk
CIN hos gravide kvinner
09.15-09.30 Kaffe
09.30-10.10 - Oppfelging av pasienter etter behandling nye algoritmer  Joachim Eikeseth
- HPV persistens postcon
- Kvalitetssikring i avdelingen
10.10-10.55 Vurderinger i en klinisk hverdag: Ane Cecilie, Joachim Eikeseth
- CIN2
- Unge kvinner
- Postmenopausale kvinner
10.55-11.10 Pause
11.10-11.50 VIN og VAIN Ane Cecilie Munk
11.50-12.30 Lunsj
12.30-13.30 3. Gruppearbeid, gruppe demo og hands-on trening Ameli Tropé, Ane Cecilie Munk
Ingrid Baasland, Lene Gjersge,
Joachim Eikeseth, Henriette Skaug,
Lene Pedersen
13.30-13.45 Kaffe
13.45-14.45 4. Gruppearbeid, gruppe demo og hands-on trening Ameli Tropé, Ane Cecilie Munk
Ingrid Baasland, Lene Gjersge,
Joachim Eikeseth, Henriette Skaug,
Lene Pedersen
14.45-15.15 Kursprgve Ameli Tropé, Ingrid Baasland,
15.15-15.30 Oppsummering og evaluering Ameli Trope, Ingrid Baasland, Ane

Cecilie Munk

000 Regionalt utdanningssenter
® for leger i spesialisering

Side 3



