
                                     

 

Side 1 

Program 

Kurs i Administrasjon og ledelse for leger i spesialisering 

Dato: 2. – 6. mars 2026 | Sted Linken Møtesender, Sykehusvegen 23, Tromsø (Aud: Jiehkkivarri) 

Dag 1 – Mandag 2. mars 

Tidspunkt Tema: Praktisk ledelse Underviser 

10.45 Registering  

11.00 Introduksjon. Praktiske opplysninger. Øivind Irtun 

11.10 Fra arbeid mest som kirurg til arbeid mest som leder.  

Motivasjon for ledelse, rolleforståelse og konkrete forsøk 
på løsninger med økonomisk motiverte omstillinger i 
Hjerte- og lungeklinikken som eksempel. 

Kristian Bartnes 

12.10 Lunsj  

12.50 Å drive og være fagansvarlig. Kristian Bartnes og Øivind Irtun 

13.45 Pause  

14.00 Mine erfaringer som sykehusleder. Min ledelsesfilosofi. Per Bleikelia 

16.15 Ledelse i sykehus: Viktige lover og paragrafer Øivind Irtun 

18.00 Slutt  

 

 

Dag 2 – Tirsdag 3. mars 

Tidspunkt Tema: Helseøkonomi Underviser 

08.30 Finansieringsordninger og prioriteringskriterier 
Hvordan måle helsegevinst 

Jan Abel Olsen  

10.30 Pause  

10.40 Forts. Finansieringsordninger og prioriteringskriterier 

Hvordan måle helsegevinst. Kostnad-effekt analyser 

 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema: Helseøkonomi Underviser 

12.00 Lunsj  

12:45 Helseøkonomi Jan Abel Olsen 

13.45 Lederens møte med media Asbjørn Bartnes 

15.30 Slutt  

 

 

Dag 3 – Onsdag 4. mars 

Tidspunkt Tema: Helsejus Underviser 

08.30 Forelesning om helsejus Aslak Syse 

09.30 Pause  

09.45 Forelesning om helsejus Aslak Syse 

10.30 Gruppearbeid  

11.30 Lunsj  

12.15 Gjennomgang av gruppearbeid, herunder om 
ansvarsbegrepet og forsvarlighetsbegrepet 

Aslak Syse 

13.00 Pause  

13.15 Taushetsplikt i helsevesenet Aslak Syse 

14.00 Pause  

14.15 Prioriteringsspørsmålene i spesialisthelsetjenesten Aslak Syse 

15.00 Spørrerunde rundt helserettslige problemstillinger Aslak Syse 

15.30 Slutt  

 

 

Dag 4 – Torsdag 5. mars 

Tidspunkt Tema. Etikk Underviser 

   

08.30 Etikk i medisin og ledelse. Trond Jacob Markestad 



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema. Etikk Underviser 

12.30 Lunsj  

13.15 Når legen gjør feil.  Øivind Irtun 

14.30 Kunstig intelligens i helsevesenet. Fordeler, — og kanskje 
også ulemper. 

Lars Vorland 

16.30 Slutt  

 

 

Dag 5 – Fredag 6. mars 

Tidspunkt Tema: Pasientsikkerhet Underviser 

08.30 Pasientsikkerhet er et lagspill – og sykepleieren er lagets 
navigatør. 

Kirsten Brubakk 

09.45 Pause  

10.00 Trygg kirurgi. Er det viktig, og har det effekt? Øivind Irtun 

10.50 Pause  

11.00 Forbedring i praksis. Trygg cytostatika. Siv Gyda Aanes 

11.50 Pause  

12.00 Pasientsikkerhet, Lover og regler. Erfaringer fra alvorlige 
hendelser i UNN.  

Marte Lødemel Henriksen 

13.00 Lunsj  

13.30 Kursprøve åpnes.  

14.45 Slutt. God tur hjem!  

 


