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Program

Grunnkurs Il

Dato 4. — 8. mai 2026 | Sted Scandic Nidelven, Trondheim

Dag 1 — Mandag 4. mai

Tidspunkt Tema Underviser

11.30-13.00 Oppsummering av grunnkurs | og introduksjon til Grunnkurs Jan Ivar Rgssberg og Erlend Strand

Il. Gardsjord
13.00-14.00  Lunsj
14.00-17.00 ABC i psykofarmakologi Marit Tveito
Dag 2 — Dag og dato
Tidspunkt Tema Underviser
0830-1200 Utviklingspsykologi: Psykodynamiske perspektiver. Rune Johansen
1200-1300 Lunsj
1300-1345 Nevropsykologi June Lystad
1400-1700 VR i behandlingen av psykiske lidelser Christer Lunde og June Lystad
Dag 3 — Dag og dato
Tidspunkt Tema Underviser
0830-0915 Psykoterapiforskning Joar Halvorsen
0930-1300 Psykedelika (Ketamin, MDMA, Psilocybin) (Joar Halvorsen)
1300-1400 Lunsj
1400-1700 Antipsykotika Erik Johnsen

®
® ® ® REGIONALT UTDANNINGSSENTER
®  for leger i spesialisering Side 1



°
HELSE NORD HELSE

MIDT-NORGE » VEST HELSE . ® SOR-OST
Dag 4 - Dag og dato
Tidspunkt Tema Underviser
0900-1200 Nevropsykiatri Erlend Bgen

1200-1300 Lunsj

1300-16007 Tema kommer

Hallvard Hagen

Dag 5 — Dag og dato

Tidspunkt Tema

0830-1230 Medisinsk etikk

Underviser

Reidar Pedersen

1230-1330 Lunsj og avreise

[ ]
® @ @ REGIONALT UTDANNINGSSENTER

@  for leger i spesialisering

Side 2



