HELSE NORD HELSE eee MIDT-NORGE HELSE @ VEST HELSE .0 SOR-OST

Program

Kognitiv svikt og nevrologi

Dato 26.-28.august 2024 | Sted Hotell Borge , utenfor Tgnsberg

Dag 1 — Mandag 26. august

Tidspunkt Tema Underviser

10.00-10.25 Apningogorienteringom kurset. ProfessorTorgeir Bruun Wyller
Presentasjon av deltakerne

10.25-11.45 Mild kognitiv svikt, demens og alzheimers sykdom Professor GeirSelbaek. Nasjonal

kompetansetjeneste for aldring og
helse, og Geriatrisk avdeling, OUS

11.45-12.45 Lunsj

12.45-13.25 Ulike demenstilstander Professor GeirSelbaek, OUS

13.30-14.10 Gruppearbeid Overlege, PhD PerPettersen

1410-1430 Diskusjon

1430-1450 Pause (kaffe, te, frukt)

1450-1600 Diagnostiske metoder Professor GeirSelbaek, OUS

1600-1630 Antidemenslegemidler Professor GeirSelback, OUS

1630-1650 Pause (kaffe, te, frukt)

1650-1800 Depresjon ogangst hos eldre, APSD og bruk av Professor Geir Selbaek, OUS
psykofarmaka

1900 Middag
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Dag 2 - Tirsdag 27.august
Tidspunkt Tema Underviser
0900-1015 Epilepsi hos gamle Overlege Erik Saetre, OUS
Spesialsykehusetfor epilepsi- SSE og
professor Torgeir Bruun Wyller
1015-1035 Pause (kaffe/te,frukt)
1035-1225 Parkinsonisme, Parkinsons sykdom og Nina Ommundsen,
« Parkinson Pluss» - syndromer Torgeir Bruun Wyller og
o Dlagpostlkk ) Overlege Peter Bekkhus-Wetterberg
e Medikamentell behandling o .
A . ) Geriatrisk avdeling, OUS
e Handteringavlangtkommen Parkinson sykdom
e Atypisk parkinsonisme
1230-1400 Lunsj
1400-1500 ALS og frontotemporallappsdemens Overlege Peter Bekkhus-Wetterberg
1510-1610 Normal Trykkshydrocefalus Overlege Magnhild Skrdmestg
Dejgaard,Geriatrisk avdeling, OUS
1610-1630 Pause (kaffe/te, kake)
1630-1745 «DIABETES — polyfarmasiens ultimate begrunnelse?» ProfessorTore Julsrud Berg
Ea?wstlk'kir med «summ;agrupper».: S?kal denne paS|en?ten Endokrinologisk avdeling, OUS og
a: Insulin? Sulfonylurea: Metformlr.L DPP-4hemmers Nina Ommundsen
GLP-1analog? SGLT-2 hemmer? Statin? ACE-hemmer? A-2-
blokker? Andre antihypertensiver? ASA? Hva skal vaere
behandlingsmalet for HbAlc? For blodtrykk? For
kolesterol?
1900 Middag
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Dag 3 — Onsdag 28.august

Tidspunkt Tema Underviser

0900-1030 DELIRIUM ProfessorLeiv Otto Watne , AHUS og
Har pasienten delirium? Fullt utviklet? Subsyndromalt posjcdo‘c/overlege Bjgrn Neerland,
delirium? Kasuistikkverksted med drill i diagnostiske Geriatrisk avdeling, OUS
metoder

1030-1045 Pause (kaffe/te,frukt)

1045-1115 Noe nytt fra forskningsfronten om delirium ? Leiv Otto Watne og Bjgrn Erik

Neerland

1115-1200 BEHANDLINGAV DELIRIUM | PRAKSIS Leiv Otto Watne og Bj@rn Erik
Kasuistikkeri summegrupper, Plenumsdiskusjon Neerland

1200-1300 Luns;

1300-1355 BEHANDLINGAV DELIRIUM | PRAKSIS (forts.)

1405-1450  INFEKSJONER HOS GAMLE — praktisk tilnaermingi Klinisk O‘;GL'e_ge' phd EI‘_i rgitte Stiksrud,
hverdag. Hvor «kvikke palabben» skal vi veere med 3 starte Infeksjonsavdelingen, OUS
antibiotikabehandling? Hva erviktigst som
beslutningsgrunnlag: Funksjonssvikt? Feber? CRP-respons?

Leukocytose? Bakteriuri? Hva er gode antibiotika for

gamle? Bactrim? Furadantin? Aminoglykosider?

Cefalosporiner? Doksycyklin? Kinoloner? Summegrupper +

plenumsdiskusjon
1450-1505 Pause (kaffe/te, kake)
1505-1535 INFEKSJONER HOS GAMLE (forts.) Overlege, phd Birgitte Stiksrud,

Infeksjonsavdelingen, OUS

1535-1600 Evaluering ogavslutning
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