Intern

HELSE NORD HELSE eee MIDT-NORGE HELSE ee® e VEST HELSE .0 SOR-OST
Program

Nevrooftalmologi

Dato 04.-06.05.2026 | Sted St.Olavs Hospital, Kvinne-barn-senteret, KBA

Dag 1 — Mandag 04.05.2026

Tidspunkt Tema Underviser

09.00-09.15 Velkommen / introduksjon -

09.15-09.45 Synsbanen Heidi Haugland

09.45-10.00 Pause -

10.00-10.45 Perimetri i nevrooftalmologi Heidi Haugland

10.45-11.00 Pause -

11.00-11.30 Hjernenervepareser Anna-Katharina Litzen Jgrstad
11.30-12.00 Blikkpareser Anna-Katharina Litzen Jgrstad
12.00-13.00 Lunsj -

13.00-14.00 Pupillediagnostikk @ystein Kalsnes Jgrstad
14.00-14.15 Pause -

14.15-15.00 Synstap av ukjent arsak Katrin Stadler

15.00-15.30 Kasuistikker / oppsummering -

Dag 2 - Tirsdag 05.05.2026

Tidspunkt Tema Underviser
09.00-09.45 Iskemisk optikusnevropati Andreas Wigers
09.45-10.00 Pause -

10.00-10.30 OCT i nevrooftalmologi @ystein Kalsnes Jgrstad
10.30-10.45 Pause -
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Tidspunkt Tema Underviser
10.45-11.30 Idiopatisk intrakraniell hypertensjon Dalia Berman
11.30-11.45 Pause -

11.45-12.15 Elektrofysiologi i nevrooftalmologi Cecilie Bredrup
12.15-13.00 Lunsj -

13.00-13.30 Kompressiv optikusnevropati @ystein Kalsnes Jgrstad
13.30-13.45 Pause -

13.45-14.15 Myastenia gravis Katrin Stadler
14.15-14.30 Pause -

14.30-15.00 Toksisk-metabolsk-hereditaer optikusnevropati Dalia Berman
15.00-15.15 Pause -

15.15-16.00 Kasuistikker / oppsummering @ystein Kalsnes Jgrstad

Dag 3 — Onsdag 06.05.2026

Tidspunkt Tema Underviser

09.00-09.45 Akutte vaskulzere hendelser i nevrooftalmologi og Anne Hege Aamodt
synsskader ved hjerneslag (Teams)

09.45-10.00 Pause -

10.00-10.30 Nevrooftalmologi fra nevrokirurgisk synsvinkel (Teams) Daniel Fossum Bratbak

10.30-11.45 Pause -

11.45-12.30 Optikusnevritt og bakenforliggende nevrologiske Elisabeth Gulowsen Celius
sykdommer

12.30-13.15 Lunsj -

13.15-14.00 Nevroradiologi Kjell Arne Kvistad

14.00-14.15 Pause -

14.15-15.00 Kursprgve -

15.00-15.30 Evaluering / avslutning -
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