
Gastroenterologisk kirurgi - GAK

Fagkontakt: RegUt Vest

Sist endret februar 2026, RegUt Vest

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn
Antall 

deltakere
Normalfrekvens

Timer/ 

dager
Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

DSCT eller tilsvarende kurs i 

traumebehandling

Krigskirurgi 64 1 x per år, vår, Sessvollmoen

Tarmsykdommer (felles for 

fordøyelsessykdommer og 

gastroenterologisk kirurgi)

40

1 x per år, høst,

Tromsø partall

Oslo oddetall

21/3
2

37

Oslo

Tromsø
Høst Oslo Høst Tromsø Høst Oslo Høst Tromsø Høst Tromsø

Endoskopikurs

m/ simulatortrening
24 1 x per år, høst, Trondheim /3

19

47

Trondheim

Trondheim
Høst Trondheim Høst Trondheim Høst Trondheim Høst Trondheim Høst Trondheim

Laparoskopi for viderekommende 20

2 x per år,

vår, Oslo,

høst, Trondheim

22/3
22

42

Oslo

Trondheim

22

44

Oslo

Trondheim

22

44

Oslo

Trondheim

22

44

Oslo

Trondheim

22

44

Oslo

Trondheim

22

44

Oslo

Trondheim

Øsofagus/ventrikkel/fedme 50

1 x per år, høst. Bergen 

partall,

Oslo oddetall

21/3 42 Bergen Høst Oslo Høst Bergen Høst Oslo Høst Bergen Høst Bergen

Galleveier/pancreas/lever 40

1 x per år, høst,

Oslo partall,

Trondheim oddetall

21/3 45 Oslo Høst Trondheim Høst Oslo Høst Trondheim Høst Trondheim Høst Trondheim

Colorectalcancer med praktiske 

øvelser på modell
30

1 x per år,

vår, Oslo
/5 3 Ahus 3 OUS 3 Ahus 3 OUS 3 Ahus 3 Ahus

Anoproctologi**** 60
1 x per år, høst, Oslo partall,

Tromsø oddetall
14/2 45 Oslo Høst Tromsø Høst Oslo Høst Tromsø Høst Oslo Høst Oslo

Brokk-kirurgi**** 20
1 x per år, 

vår, Trondheim
/3

17

24**

Trondheim

Trondheim
Vår Trondheim Vår Trondheim Vår Trondheim Vår Trondheim Vår Trondheim

Akuttkirurgi for viderekommende, 

med praktiske øvelser på dyremodell 

(bygger på basalkurs i akuttkirurgi 

som må være gjennomført)

24
1 x per år, 

vår, Oslo
/5 6 Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo

Praktisk kurs i gastrointestinal kirurgi 

(eller tilsvarende kurs)*
20

2 x per år, 

vår, Tønsberg
20/3

21

35

Tønsberg

Tønsberg

21

35

Tønsberg

Tønsberg

21

35

Tønsberg

Tønsberg

21

35

Tønsberg

Tønsberg

21

35

Tønsberg

Tønsberg

21

35

Tønsberg

Tønsberg

****Felles med KIR

**Ekstrakurs

*Felles med KIR og BAK

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, høytider og større relevante faglige arrangement for spesialiteten. 

Kurs i traumatologi og krigskirurgi arrangeres av Forsvarets Sanitet

Krigskirurgi / Kurs i traumatologi og krigskirurgi (GAK, KIR, MAX)) - spesialisthelsetjenesten.no

2031

DSCT (HSØ) og Hemostatisk nødkirurgi (HN, HM, HV) arrangeres lokalt

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Kolonne for normalfrekvens vil kun oppdateres ved større endringer, f.eks. betydelig økt antall LIS i spesialiteten, endringer i anbefalte 

kurs. 

2026 2027 2028 2029 2030

# Følsomhet Intern (gul)

https://www.spesialisthelsetjenesten.no/lis/kurs-for-leger-i-spesialisering/krigskirurgi-kurs-i-traumatologi-og-krigskirurgi-gak-kir-max/
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