
                                     

 

         Side 1 

Program 

Urodynamikk og nevrourologi: Utredning og behandling av 

vannlatningsforstyrrelser (URO) 

Dato 21.-22. mai 2026 | Sted OUS, Rikshospitalet, Grønt Auditorium  

 

Dag 1 – Torsdag 21. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.30 Anatomi, normal funksjon Ole Jacob Nilsen 

09.30-09.45 Klassifikasjon Ole Jacob Nilsen 

09.45-10.30 Utredning av vannlatingsforstyrrelser Henriette Veiby Holm 

Cathrine Michalsen 

10.30-10.45 Pause  

10.45-11.30 Tolkning av cystometri og trykk/flow Henriette Veiby Holm 

11.30-12.15 Lunsj  

12.15-12.45 Inkontinens menn Christian Geiran 

13.00-13.45 Avløpshinder menn Anja Løvvik 

1345-14.00 Pause  

14.00-1445 Avløpshinder kvinner Henriette Veiby Holm 

14.45-15.30 Kasuistikker/diskusjon Alle 

 

 

Dag 2 – Fredag 22. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Blæredysfunksjon uten nevrologisk sykdom Karin Hjelle 

09.45-10.15 Sensoriske blæreforstyrrelser  Karin Hjelle 

10.15-10.30 Pause  



                                     

 

         Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.30-11.15 Blæredysfunksjoner ved nevrologiske sykdommer Sigrid Svalheim 

11.15-11.45 Nedre urinveier ved ryggmargskade Thomas Glott 

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.00 Oppfølging av øvre urinveier Henriette Veiby Holm 

13.00-1400 Behandling av blæredysfunksjon Ole Jacob Nilsen 

14.00-14.15 Pause  

14.15-15.15 Kasuistikker/diskusjon Alle 

 

 

 

 

 

 

 

  


