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Program

Navn pa kurset: Amputasjon. Ortopediske- og tekniske hjelpemidiler.

Forerkort (FMR) - Spesialisthelsetjenesten

Dato 6.5.-8.5.2024 I Sted: Scandic Kristiansand Bystranda

Dag 1 — Mandag 6.mai Rehabiliteringsprinsipper — hjelpemidler

Mgteleder Reinhild Lange

Tidspunkt Tema Underviser
10.00-10.10 Velkommen/praktiske opplysninger Kursleder Reinhild Lange
10.10-10.30 Rehabilitering — malsetting og metoder Overlege, PhD Grethe Manum

10.30-11.15 Legens rolle som leder av tverrfaglig rehabiliteringsteam Overlege, PhD Grethe Manum

11.15-11.45 Pause Kaffe og frukt

11.30-12.15 Sgknad om ortopedisk hjelpemiddel, Overlege, Reinhild Lange og

Ulike problemstillinger ortopediingenigr Jgrund Fjzerbu

12.15-12.30 Kasuistikk, utfylling sgknad ortopedisk hjelpemiddel Gruppearbeid

12.30-13.30 Lunsj

13.30 Transport til hjelpemiddelsentralen, Buss

14.00-17.00 Besgke hjelpemiddelsentralen, Lillesand Gry Fagerfjord og medarbeidere fra

Teoretisk del om hjelpemidler ca 30 min hjelpemiddelsentralen

Praktisk del med demonstrasjon/utpregving av:

e Bevegelseshjelpemidler

e Kommunikasjonshjelpemidler
e Hgrselshjelpemidler

e Synshjelpemidler

17.00 Transport tilbake til hotellet, buss
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https://spesialisthelsetjenesten.no/lis/kurs-for-leger-i-spesialisering/amputasjon-ortopediske-og-tekniske-hjelpemidler-forerkort-fmr
https://spesialisthelsetjenesten.no/lis/kurs-for-leger-i-spesialisering/amputasjon-ortopediske-og-tekniske-hjelpemidler-forerkort-fmr
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Dag 2 - Tirsdag, 7.mai 24

NORD HELSE eee MIDT-NORGE

Mgteleder Tanja Bertheussen

VEST HELSE . ® SOR-OST

Benamputasjoner — ganganalyse og biodynamikk — armamputasjoner

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-08.50 Benamputasjon — epidemiologi, arsaker, niva Overlege Reinhild Lange
08.50-0935 Benamputasjon — det operative inngrepet Overlege Tore Marius Martinsen
09.35-10.20 Benamputasjon — rehabilitering inkl. Overlege Reinhild Lange
psykologiske aspekter, komplikasjoner, sar
10.20-10.40 Pause
10.40-11.00 Normal gange, ganganalyse Fysioterapeut, PhD Jette Schack
11.00-11.45 Prinsipper for oppbygging og tilpasning av ulike Ortopediingenigr, PhD stipendiat Linn
Benproteser Reed-Schwanborg
11.45-12.45 Luns;j
12.45-13.00 Demonstrasjon proteser/spgrsmal Ortopediingenigr, PhD stipendiat Linn
Reed-Schwanborg
13.00-13.30 Biomekanikk ved bruk av benprotese Fysioterapeut, PhD Jette Schack og
ortopediingenigr, Phd stipendiat Linn
13.30-14.15 Brukersamtale med personer med benamputasjon Brukere + Reinhild Lange
14.15-14.30 Pause
14.30-15.15 Armamputasjon Overlege, PhD Kristin @stlie
15.15-16.00 Demonstrasjon av armproteser, bruker Overlege, PhD Kristin @stlie

Sosialt program: naaermere info kommer, sett av kvelden. Pamelding ved kursstart.
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Dag 3 — onsdag, 8.5.24
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Mgteleder: Vegard Danielsen
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Funksjonsforbedrende ortoser — fgrerkort/tilpasning bil — kursprgve

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-08.50 Funksjonstrening kontra hjelpemidler Overlege Ottar Berg
08.50-09.50 Funksjonsforbedrende ortoser, demonstrasjon Overlege Ottar Berg
Av ulike ortoser
09.50-10.15 Pause
10.15-10.30 Kasuistikk fgrerkort gruppearbeid
10.30-10.50 Fgrerkortforskriften og veileder i forhold til: Statsforvalteren i Agder v/lege Aud
. . Garmann Askevold

e Kognitiv vurdering

e Nedsatt fgrlighet

e Syn

e Medikamenter
10.50-11.10 Fgrerkortvurdering — utfordringer ved kognitiv svikt Nevropsykolog, Catrine Lassen

Lykkedrang
11.10-11.30 Rehabiliteringslegens rolle i fgrerkortvurdering Overlege, Tanja Bertheussen
11.30-12.30 luns;j
12.30-13.00 Tilrettelegging i bil Bilsenter sgrvest, NAV Rogaland
v/Svenn Skogvoll

13.00-13.20 Gjennomgang av kasuistikken Gruppene og foreleserne
13.20-13.50 Kursprgve
13.50-14.00 Innlevering Kursprgve og avslutning Kursleder + mgteledere
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