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Program

Kurs i elektiv generell kirurgi fra andre kirurgiske fag

Dato 21.-23.09.2026 | Sted St. Olavs hospital, bevegelsessenteret, BS31

Dag 1 — Mandag 21. september, 2026 — Urologi og forberedelse til praktiske gvelser

Tidspunkt Tema Underviser

10.00-10.15 Velkommen Harriet Birke

10.15-1045 Kursprgve (egenevaluering f@r kursstart) Harriet Birke

10.45-11.15 Nyrestein Harriet Birke

11.15-12.00 Testis- og peniscancer Dag Halvorsen

12.00-12.45 Lunsj

12.45-13.15 Obstruksjon i gvre urinveier Harriet Birke

13.15-14.00 Forberedelse til praktiske gvelser Harriet Birke

14.00-14.30 Nedre urinveier, LUTS osv. Harriet Birke

14.30-14.45 Pause

14.45-15.45 Urologi — hydrocele, spermatocele, fimose og andre Vegar Karlsen
urologiske problemstillinger pa mindre sykehus

15.45 Slutt for dagen

Dag 2 —Tirsdag 22. september, 2026 — Urologi og plastikkirurgi med praktiske gvelser, samt forelesninger
i bryst- og endokrinkirurgi. Gruppe 1 mgter pa MiDT/Forsyningssenteret og gruppe 2 mgter pa
Bevegelsessenteret, BS31 fra morgenen av, deretter bytte som anfgrt.

Tidspunkt Tema Underviser
08.45-11.00 Gruppe 1: Urologi — praktiske gvelser i lokalene til MiDT Harriet Birke

ved Forsyningssenteret. Praktiske gvelser (JJ-stent,

engagnsskop, kateterinnleggelse osv)
08.45-11.00 Gruppe 2: Plastikk — maligne hudtumores og andre Havard Nordgaard

hudtumores
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Tidspunkt Tema Underviser

09.30-10.45 Gruppe 2: Plastikk — kasuistikker/demonstrasjon Havard Nordgaard

11.00-13.15 Gruppe 2: Urologi — praktiske gvelser i lokalene til MiDT Harriet Birke

11.15-12.00 Gruppe 1: Plastikk — maligne hudtumores og andre Havard Nordgaard
hudtumores

12.00-13.00 Gruppe 1: Plastikk — kasuistikker/demonstrasjon Havard Nordgaard

13.00-13.45 Lunsj

13.45-14.30 Plastikk — rekonstruksjon av vevsdefekter Kathrin Sneve

14.30-15.15 Plastikk — sar og sarbehandling Havard Nordgaard

15.15-15.30 Pause

15.30-16.15 Bryst/endokrin/lymfeknuter/komplikasjoner Vibeke Hagan

16.15-17.00 Bryst/endokrin/lymfeknuter/komplikasjoner Vibeke Hagan

17.00 Slutt for dagen

19.30 Felles middag for de som gnsker & veere med (liste med

bindende pamelding legges ut pa fgrste kursdag)

Dag 3 — Onsdag 23. september, 2026 — Barnekirurgi, ortopedi, karkirurgi og thoraxkirurgi

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-09.00 Barnekirurgi — anorektale sykdommer Thorstein Szeter

09.00-09.45 Barnekirurgi — brokk hos barn og forhudssykdommer Camilla Maller

09.45-10.15 Barnekirurgi — testikkelsykdommer Ole Bruseth

10.15-10.30 Pause

10.30-11.00 Ortopedi — diabetesfot Vegard Osland

11.00-11.40 Karkirurgi —ischemi i ekstremitetene, diagnostikk og Frode Aasgaard
behandling

11.40-12.00 Kasuistikk karkirurgi/ortopedi Aasgaard/Osland

12.00-12.30 Amputasjoner (med vekt pa manglende sartilheling, Alexander Roaldseth
tidspunkt for revisjon av gangren osv)

12.30-13.15 Lunsj
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Tidspunkt Tema

Underviser

13.15-14.00 Karkirurgi — «utvidede arer» - varicer, aortaaneurismer og
perifere aneurismer

Frode Aasgaard

14.00-14.30 Thoraxkirurgi — thoracale disseksjoner og
aneurismeutvikling

@ystein Pettersen

14.30-14.50 Kursprgve med innlevering

Torbjgrn Dahl

14.50-15.00 Muntlige tilbakemeldinger

Torbjgrn Dahl

15.00 Vel hjem!
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