
 

Dag 1 onsdag 4. juni 

 

08.30 – 08.45 Velkommen og introduksjon 
 

 

08.45 – 09.30 Oversikt over type I, II, III og IV 
reaksjoner med kasuistikker 
 

Marie Alnæs HUS 
 

09.30 – 10:00 Hudbarrieren og patofysiologi 
ved kontaktdermatitt og 
kontaktallergi  
 

Lene Sandvik HUS 

10.00 – 10.15  Pause  

10.15 – 11.00 Atopisk eksem Teresa Løvold Berents OUS 

11.00 – 11.15 Pause  

11.15 – 12.00 Urtikaria og Mastocytose  Jan Cezary Sitek OUS 

12.00 – 12.45 Lunsj  

12.45 – 13.30 Kontakteksem Hilde Vindenes HUS 

13.30 – 14.00 Allergologiske hudtester: 

Epikutantester, ROAT, 

prikktesting, intradermaltester, 

fysikalske tester 

Astrid Lossius OUS 
 

14.00 – 14.15 Pause  

14.15 – 15.45 Kasuistikker: dele inn i fire 

grupper, 20 min på hver gruppe: 

Atopisk eksem, kontakteksem, 

tester, hansker 

Teresa Løvold Berents OUS 

Hilde Vindenes HUS 
Astrid Lossius OUS 
Ingvill Sandven OUS 
 

15.45 – 16.30 Kutane legemiddelreaksjoner Kåre Steinar Tveit HUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dag 2 torsdag 5 juni 

 

08.30 – 09.00 Yrkesrelatert hudsykdom Inkl. 

grupper 

Hilde Vindenes HUS 

09.00 – 09.15 Pause/grupper  

09.15 – 09.45 
 
 

Eksponering og 

virkningsmekanismer ved 

påvirkninger av huden 

Merkeregler og 

arbeidsplassbesøk 

Kari Eilidh Mikkelsen HUS 
 

09.45 – 10.00 Pause  

10.00 – 10.45 Yrkesdermatologiske 
eksponeringer inkl. grupper 

Kaja Irgens-Hansen HUS 

10.45 – 11.00 Pause  

11.00 – 11.45 Yrkesdermatologiske 

eksponeringer 

Kaja Irgens-Hansen HUS 
 

11.45 – 12.15 Lunsj  

12.15 – 13.00 Forebygging og tiltak ved 

yrkesrelatert kontakteksem 

Ingvild Bærøe Sandven OUS 

 
 

13.00 – 13.15 Pause  

13.15 – 14.15 Melding av arbeidsrelatert 

sykdom, spesialisterklæring og 

rettigheter ved yrkessykdom 

Gro Tjalvin HUS  

14.15 – 14.30 Pause  

14.30 – 15.15 Ikke-eksematøse yrkesrelaterte  
hudsykdommer 

Jose Hernan Alfonso OUS 
 

15.15 – 15.30 Oppsummering og avslutning 
 

 

 

 


