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Program

Gynekologisk kirurgi trinn |

Dato 27.-29.mai 2026 | Sted Kursdag 1 og 3: Ulleval sykehus Kursdag 2: MEET Panorama Ulleval stadion

Dag 1 — Onsdag 27. mai. Sted: Ulleval sykehus - Store auditorium

Tidspunkt Tema Underviser

08.50-09.00 Registrering

09.00-09.15  Velkommen og introduksjon til kurset Thea Falkenberg Mikkelsen
09.15-09.30  Trygg kirurgi, sjekklister og kommunikasjon i teamet Henrik Michelsen-Wahl
09.30-10.15  Diatermi og energiformer Henrik Michelsen-Wahl

10.15-10.30 Pause

10.30-11.15  Laparoskopisk tilgang og anatomi Tonje Bohlin

11.15-11.30 Pause

11.30-12.15 Hysteroskopi Espen Berner

12.15-13.15 Lunsj (Pasienthotellet)

13.15-14.15  Apen kirurgi: Apne og lukke bukhulen, adheranselgsning, Thea Fiskebekk
serosarifter og bleerelesjon

14.15-14.30 Pause

14.30-15.00 Konservativ descensbehandling: Pessartyper og Sissel Oversand

15.00-15.15 Pause

15.15-16.15 Operativ descensbehandling + Bartolinitt Rune Svenningsen

16.15-16.30  Oppsummering og forberedelse til dag 2 Thea Falkenberg Mikkelsen
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Dag 2 — Torsdag 28. mai. Sted: MEET Panorama Ulleval stadion

Tidspunkt Tema Underviser

08.50-09.00 Registrering

09.00-12.00 Praktisk trening (stasjoner)

12.00-13.00 Luns;j

13.00-16.00 Praktisk trening (stasjoner)

Dag 3 - Fredag 29. mai. Sted: Ulleval sykehus - Store auditorium

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-10.15 Diagnostisk laparoskopi og enkle laparoskopiske inngrep Jenny Alvirovic
m/videodemonstrasjon step-by-step

10.30-11.15 Kirurgiske komplikasjoner Klaus Oddenes

11.15-11.30 Kvalitetsregistre Klaus Oddenes

11.30-12.15 Lunsj (Pasienthotellet)

12.15-13.00 Oppfelging av pasienten postoperativt: Smertebehandling, Martin Rygh Braathen
vaeskebehandling og mobilisering

13.00-13.15 Videre utvikling som kirurg Thea Falkenberg Mikkelsen

13.15-13.45 Kursprgve, avslutning og evaluering (obs stedlig!) Thea Falkenberg Mikkelsen
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