
                                     

 

         Side 1 

Program 

Transurethral kirurgi (URO) 

18.-20.november 2026 | Klara Lundes auditorium Haraldsplass Diakonale Sykehus (HDS), Bergen 

Kursledere: Gigja Gudbrandsdottir, Haukeland Universitetssykehus (HUS) og Jill-Randi Harneshaug (HDS) 

 

 

Dag 1 – Onsdag 18.11 

Tidspunkt Tema  

08.30-08.45 Velkommen / praktisk informasjon    

08.45-09.15 Utredning av mannlig LUTS   

09.15-09.45 BPH - Konservativ og medikamentell behandling  

09.45-10.00 Pause  

10.00-10.30 BPH - Oversikt over kirurgiske behandlingsalternativer  

10.30-10.45 Utstyr ved transurethral kirurgi (bipolar/laser)  

10.45-11.15 BHI og TUR-P stor kjertel – operasjonsvideo  

11.15-11.45 Komplikasjoner  

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.30 Enukleasjon - B-TUEP/ThuLEP  

13.30-14.00 TVP/RASP  

14.00-14.15 Pause  

14.15-14.30 MIST – PAE  

14.30-15.00 MIST - Rezum  

15.00-15.30 Oppsummering/diskusjon  

 

 

 



                                     

 

         Side 2 

Dag 2 – Torsdag 19.11 

Tidspunkt Tema  

08.30-.09.00 Indikasjon for TURB  

09.00-10.00 TURB- operasjonsvideoer  

10.00-10.15 Pause  

10.15-10.40 En block reseksjon  

10.40-11.00 Kjemoreseksjon  

11.00-11.45 Re TUR med Hexvix – operasjonsvideoer  

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Re- TUR og Instillasjonsbehandling  

13.15-14.00 Biopsi og behandling av svulster på poliklinikken  

14.00-14.15 Pause  

14.15-15.30 Kvalitet og komplikasjoner på TURB  

 

 

Dag 3 – Fredag 20.11 

Tidspunkt Tema  

08.30-09.00 Blærestein, etiologi  

09.00-09.45 Cystolithotripsi – operasjonsvideo av ulike teknikker  

09.45-10.00 Pause  

10.00-11.30 Intern urethratomi/Optilume – operasjonsvideo  

11.30-12.00 Lunsj  

12.00-12.30 Blærehalssklerose – operasjonsvideo  

12.30-13.15 Botox, Deflux og ureterocele  

13.15-13.30 Pause  

13.30-14.00 Kursprøve og evaluering   

 


