
                                     

 

Side 1 

Program 

Audiologi, otologi og otonevrologi 

Dato 14 - 17 September 2026| Sted Linken Møtesenter, Sykehusvegen 23, Tromsø 

 

Dag 1 – Mandag 14. September 

Tidspunkt Tema Underviser 

12.00 Velkommen Kursleder Alexander Uppheim 

12.00-1245 

 

 

Hørselsmålinger inkludert elektrofysiologi og emisjoner 

 

Camilla Mikalsen 

12.45-1300 Pause  

13.00-14.00 Tinnitus- diagnostikk, etiologi, forekomst, symptomatologi 
og beandling 

Håkon Arnesen 

14.00-14.15  Pause  

14.15-15.15    Invaliditet ved hørselstap, tinnitus og svimmelhet Håkon Arnesen 

15-15-15.30 Pause  

15.30-1600 Kasuistikker/gruppearbeid. Tolking av hørselsprøver. 
Tinnitus 

Håkon Arnesen 

16.00-16.15 Pause  

16.15-1645  

 

17.00  

Å leve med hørselstap 

 

Sosialt evenement. Bussavgang til Sommarøy. Ta med 
badetøy. 

Unni Ringberg 

22.00 Bussavgang Sommarøy-Tromsø  



                                     

 

Side 2 

 

 

Dag 2 – tirsdag 15. September 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-10.00 Det posturale systemet – anatomi og fysiologi Stein Helge Glad nordahl/Jan Erik 
Berge 

10.00-10.15  Pause  

10.15-11.00  Nystagmus Stein Helge Glad nordahl/Jan Erik 
Berge 

11.00-11.15 Pause  

11.15-12.00 Diagnostikk av vertigo Stein Helge Glad nordahl/Jan Erik 
Berge 

12.00-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Diagnostikk av vertigo, fortsettelse Stein Helge Glad nordahl/ Jan Erik 
Berge 

13.30-13.45 Pause   

13.45-14.30 Behandling av otogen vertigo Stein Helge Glad nordahl/ Jan Erik 
Berge 

14.30-14.45 Pause  

14.45-16.00  Kasuistikker Stein Helge Glad nordahl/ Jan Erik 
Berge 

 

 

Dag 3 – Onsdag 16. September 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30- 09.15 Baromedisinske problemstillinger i mellomøre og indre øre Peter Nerheim 

09.15-09.30 Pause  

09.30-10.15 Lidelser i øreganger Alexander Uppheim 

10.15-10.30 Pause  

10.30-11.00 Beinforankret høreapparat  Christian Solem 



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.00-11.15 Pause  

11.15-12.00 Cochleaimplantat  Jakob Rasmussen Skalleberg 

12.00-12.40         Lunsj  

12.40-13.10 Funksjonell anatomi mellomøret og tinningbenet Jeanette Hess-Erga 

13.10-13.20 Pause  

13.20-14.00 Sekretorisk otitt, akutt mediaotitt og mastoiditt  Jeanette Hess-Erga 

14.00-14.15 Pause  

14.15-15.15 Kolesteatom – patofysiologi, diagnostikk og behandling  Alexander Uppheim 

15.15-15.30 Pause  

15.30-16.30 Hørselsforbedrende kirurgi og kirurgisk otonevrologi Jeanette Hess-Erga 

 

 

Dag 4 – Torsdag 17. September  

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.00 Indre øret og sentrale hørselsbaner 

 

Tone Stokkereit Mattsson 

 

09.00-0945 APD 

 

Tone Stokkereit Mattsson 

 

09.45-1000 Pause 

 

 

10.00-10.45  Senosorinevrogene hørselstap hos barn og voksne (del 1) Dagny Hemmingsen 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.45 Senosorinevrogene hørselstap hos barn og voksne (del 2) Dagny Hemmingsen 

12.00-12.45  Lunsj  

12.45-13.45  Høreapparattilpassing Åse Marte Aakerøy 

13.45 -14.00 Pause  



                                     

 

Side 4 

Tidspunkt Tema Underviser 

14.00-15.00  Kursprøve: Ørekirurgisk/audiologisk poliklinikk. What to 
do? 

 

Alexander Uppheim 

 

   

 

 


