HELSE NORD HELSE eee MIDT-NORGE HELSE e VEST HELSE .O SOR-OST

Program

Tarmsykdommer

Dato 07.09 -09.09.26| Sted Linken Mgtesenter, Sykehusvegen 23, Tromsg

Dag 1 — Mandag 7.september 2026

Tidspunkt Tema Underviser

11.00-11.05 Apning og orientering om kurset Kursledere

11.05-11.20 Kasuistikk Jan-Magnus Kvamme/Trond Dehli

11.20-12.00 Endoskopi og andre gastroenterologiske Jan-Magnus Kvamme
undersgkelsesmetoder

12.00-12.25 Radiologisk diagnostikk Katharina Trela

12.25-13.05 Lunsj

13.05-13.20 Radiologisk diagnostikk Case forts Katharina Trela

13.20-13.55 Tolking av funn i tynn- og tykktarm Eyvind J Paulssen

13.55 Pause

14.05-14.35 Funksjonelle tarmlidelser J. G. Hatlebakk (digitalt)

14.35-15.05 Kronisk diaré - utredning J. G. Hatlebakk (digitalt)

15.05-15.25 Tarmens mikrobiom/FMT Rasmus Goll

15.25 Pause

15.35-15.55 Kasuistikk Trond Dehli/Jan Magnus Kvamme

15.55-16.25 Tarminfeksjoner G Simonsen

16.25 Pause

16.30-17.00 Akutt appendicitt og andre sykdomstilstander i appendiks Martin Hagve

Regionalt utdanningssenter
for leger i spesialisering

Side 1
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Dag 2 —Tirsdag 8.september 2026

Tidspunkt Tema Underviser

09.00-09.30 IBD: epidemiologi, patogenese, symptomer, funn og @ystein K Moe
komplikasjoner

09.30-09.55 IBD: utredning og fortolkning av funn Kay M Johnsen

09.55 Pause

10.05.10.25 PSC-kolitt Eyvind J Paulssen

10.25-11 IBD medikamentell behandling Rasmus Goll

11.00 Pause

11.10-11.35 Akutt alvorlig IBD: diagnostikk og behandling Rasmus Goll

11.35-12.00 IBD og kreft Lars Aasen

12.00-12.50 Luns;j

12.50-13.20 IBD og graviditet Jan Magnus Kvamme

13.20-13.45 Pouchitt og andre reservoarproblemer Stig Norderval

13.45 Pause

13.55 Tarmsvikt, high output ileostomi Martin Hagve

14.30 IBD: kirurgisk behandling og oppfalging Trond Dehli

14.50 Pause

15.00-15.25 Kollagengs og mikroskopisk kolitt Eyvind Paulssen

15.25 Pause

15.35-16.00 Coliaki Jan Magnus Kvamme

Regionalt utdanningssenter
for leger i spesialisering

Side 2
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Dag 3 — Onsdag 9.september 2026

Tidspunkt Tema Underviser
08.00-08.20 Divertikkelsykdom Trond Dehli
08.20-08.55 Endoskopisk reseksjon av bredbasede polypper Jens A Nilsen (digital)
08.55 Pause (delt program etter pausen)

Medisinsk

program

09.05-09.30 Tarmpolypper Lars Aasen
09.30-09.55 Tarmkreftscreening Eyvind Paulssen
09.55-10.20 Tarmkreft: symptomer, funn og utredning Jan Magnus Kvamme
10.20 Pause

10.30-11.15 Tarmkreft: kirurgisk og onkologisk behandling Martin Hagve/Helge Stenvold
11.15 Pause

11.25-11.40 GVHD Mats Olsen
11.40-11.55 Strale og cytostatiskindusert enteropati Jan Magnus Kvamme
11.55-12.25 Anorektale sykdommer Elisabeth Myrseth
12.25 Lunsj

Kirurgisk

program

09.05-09.35 Mb Crohn: kirurgisk behandling Trond Dehli
09.35-10.15 Ulcergs kolitt: reservoar, teknikk og komplikasjoner Stig Norderval
10.15-10.45 Case: komplisert buk Trond Dehli
10.45-11.00 Pause

11.00-12.00 Bgyleileostomier, endostomier, stomibrokk og Lars Martin Bjerke

operasjonsteknikk

Regionalt utdanningssenter
for leger i spesialisering
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Tidspunkt Tema Underviser
12.00-12.25 lleus-mekanisk og paralytisk Lars Martin Bjerke
12.25 Lunsj

Fellesprogram,

kirurgi og

medisin

13.00-13.30 Tarmiskemi- akutt og kronisk Alexander Lott
13.30-14.00 Nedre Gl-blgdning Martin Hagve
14.00-14.20 Obstipasjon Elisabeth Myrseth
14.20 Evaluering og kursprgve

14.45 Slutt

Regionalt utdanningssenter
for leger i spesialisering

Side 4



