
                                     

 

         Side 1 

Intern 

Program 

Pediatrikurs 8 – Nyfødt og kardiologi kurs 

Dato 26.–30. oktober 2026 | Sted St. Olavs hospital, Trondheim 

 

Dag 1 – Mandag 26. oktober – Labsenteret, St Olavs hospital 

Tidspunkt Tema  

08.00-08.20 Velkommen  

08.20-08.40 Screening av nyfødte (PED 117, PED 136))  

08.40-09.00 Hofteleddsdysplasi og klumpfot (PED 041, PED 042)  

09.00-09.15 Pause  

09.15-10.00 Mottak av ekstremt premature (PED 119)  

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.00 Workshop:  

Premature >28 uker, mottak og behandling (PED 118) 

 

11.00-11.15 Pause  

11.15-12.00 IVH, PVL, slag hos premature (PED 135)  

12.00-13.00 Lunsj  

13.00-13.20 Retinopati (PED 132)   

13.20-13.50 Oppfølging av premature og syke nyfødte (PED 135)   

13.45-14.00 pause   

14.00-14.30 Ernæring til premature og syke nyfødte (PED 061)  

14.30-15.15 Workshop: 

Ernæring til premature og syke nyfødte (PED 061) 

 

15.15-15.30 Pause  

15.30-16.30 Etikk (PED 116)  



                                     

 

         Side 2 

Intern 

Dag 2 – Tirsdag 27. oktober - Labsenteret, St Olavs hospital 

Tidspunkt Tema  

08.00-08.20 Oppsummering av mandag  

08.20-09.00 Lungeutvikling, misdannelser, MAS, RDS og BPD (PED 038, 
PED 031, PED 035) 

 

09.00-09.15 Pause  

09.15-10.00 Non invasiv og invasiv respirasjonstøtte (PED 026)  

10.00-10.15 Pause  

10.15-11.15 Workshop:  

NIV og respiratorbehandling (PED 026) 

 

11.15-11.30 Pause  

11.30-12.15 Smerter og smerteskåring (PED 004) 

Abstinenser hos nyfødte (PED 126) 

 

12.15-13.15 Lunsj  

13.15-14.00 Kongenitale infeksjoner og sepsis (PED 125, PED 126)  

14.00-14.15 Pause  

14.15-14.45 Asfyxi, hypotermibehandling, aEEG og prognose (PED 128, 
PED 129) 

 

14.45-15.05 Kommunikasjon/Transport (PED 039)  

15.05-15.15 Pause  

15.15-16.15 Workshop: Asfyksi – mottak, vurdering og behandling og 
transport (inkl aEEG) 

 

 

 

Dag 3 – Onsdag 28. oktober - Labsenteret, St Olavs hospital 

Tidspunkt Tema  

08.00-08.20 Oppsummering av tirsdag  

08.20- 08.45 NEC og FIP (PED 133)  

08.45-9.00 Pause  

09.00-09.45 Medfødte misdannelser, kir. tilstander (PED 039  



                                     

 

         Side 3 

Intern 

Tidspunkt Tema  

9.45-10.00 Pause   

10.00-10.45  Sirkulasjon før og etter fødsel, PPHN (PED 112)   

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.30 PDA i nyfødtperioden (PED 100)  

11.30–12.30 Lunsj  

 KARDIOLOGI STARTER  

12.30–13.00 Introduksjon til barnekardiologi (PED 105, PED 028)  

13.00–13.30 EKG (PED 028)  

13.30–13.45 Pause  

13.45–14.40 Workshop: Arytmi – 5 stasjoner   

14.40–14.55 Pause  

14.55–15.40 Hemodynamikk (PED 100)  

15.40–15.55 Pause  

15.55–16.25 Hypertensjon (PED 107)  

 

 

Dag 4 – Torsdag 29. oktober - Labsenteret, St Olavs hospital 

Tidspunkt Tema  

08.00–08.20 Oppsummering av gårsdagen / Kahoot  

08.20–09.10 Medfødte hjertefeil del 1 (PED 100, PED 103)  

09.10–09.25 Pause  

09.25–10.20 Medfødte hjertefeil del 2 (PED 100, PED 103)  

10.20–10.35 Pause  

10.35–11.15 Medfødte hjertefeil del 3 (PED 100, PED 103)  

11.15–12.15 Lunsj  

12.15–13.00 Akutt kardiologi i nyfødtperioden – casebasert  

13.00–13.15 Pause  



                                     

 

         Side 4 

Intern 

Tidspunkt Tema  

13.15–13.55 Hjertesvikt hos barn (PED 104)  

13.55–14.25 Univentrikulære hjertefeil og Fontansirkulasjon (PED 100)  

14.25–14.40 Pause  

14.40–15.10 Hjertetransplantasjon (PED 097)  

15.10–15.25 Pause  

15.25–16.15 Workshop (5 grupper): Hjertesvikt (PED 104)  

 

 

Dag 5 – Fredag 30. oktober - Labsenteret, St Olavs hospital 

Tidspunkt Tema  

08.00–08.20 Oppsummering av gårsdagen / Kahoot  

08.20–08.50 Risikovurdering ved narkose og kirurgi  

08.50–09.35 Kardiomyopati, myokarditt og genetisk hjertesykdom (PED 
101, PED 102) 

 

09.35–09.50 Pause  

09.50–10.25 Akutt sirkulasjonssvikt (etter nyfødtperioden) (PED 012)  

10.25–10.40 Pause  

10.40–11.15 Sentrale barnekardiologiske temaer (PED 103)  

11.15–12.15 Lunsj  

12.15–14.50 Workshops (5 stasjoner à 30 min): 
Hjertefeil | Bilyder | Nyfødt med hjertesykdom | 
Hjertekateterisering | Ekkokardiografi 
(PED 100 / PED 105 / PED 028+106 / PED 103) 

 

14.50–15.15 Oppsummering av kurset og evaluering  

 

 


