
                                     

 

         Side 1 

Program 

Kognitiv svikt og nevrologi (GER) 

Dato 24.-26. august 2026 | Sted Borge hotell, Husøy (10 min fra Tønsberg) 

Dag 1 – Mandag 24. august 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.25 Åpning og orientering om kurset, presentasjon av 
deltakerne 

Torgeir Bruun Wyller, Professor 

10.25-11.45 Mild kognitiv svikt, demens og alzheimers sykdom Geir Selbæk, Professor 

11.45-12.45 Lunsj - 

13.30-14.10 Gruppearbeid med pause etter behov Geir Selbæk 

14.10-14.30 Diskusjon Geir Selbæk 

14.30-14.50 Pause (kaffe/te, frukt) - 

14.50-16.00 Diagnostiske metoder Geir Selbæk 

16.00-16.30 Antidemenslegemidler Geir Selbæk 

16.30-16.50 Pause (kaffe/te, kake) - 

16.50-18.00 Depresjon og angst hos eldre, APSD og bruk av 
psykofarmaka 

Geir Selbæk 

19.00 Middag - 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 25. august 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-10.15 Infeksjoner hos gamle – praktisk tilnærming i klinisk 
hverdag. 

Birgitte Stiksrud, Overlege 

10.15-10.35 Pause (kaffe/te, frukt) - 

10.35-12.15 Delirium. Har pasienten delirium? Fullt utviklet? 
Subsyndromalt delirium? Kasuistikkverksted med drill i 
diagnostiske metoder 

Leiv Otto Watne, Professor og Bjørn 
Erik Neerland, Overlege 



                                     

 

         Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

12.15-13.45 Lunsj - 

13.45-15.00 Noe nytt fra forskningsfronten om delirium? Leiv Otto Watne og Bjørn Erik 
Neerland 

15.00-16.00 Behandling av delirium i praksis. Kasuistikker i 
summegrupper 

Leiv Otto Watne og Bjørn Erik 
Neerland 

16.00-16.20 Pause (kaffe/te, kake) - 

16.20-17.40 Diabetes – polyfarmasiens ultimate begrunnelse? Tore Julsrud Berg, Professor og Nina 
Ommundsen, Overlege 

19.00 Middag - 

 

 

Dag 3 – Onsdag 26. august 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-10.50 Parkinsonisme, parkinsons sykdom og «parkinson pluss-
syndromer». 

Peter Bekkhus-Wetterberg, Overlege 
og Torgeir Bruun Wyller og Nina 
Ommundsen 

10.50-12.00 ALS og frontotemporallappsdemens Peter Bekkhus-Wetterberg 

12.00-13.00 Lunsj - 

13.00-14.10 Normaltrykkshydrocefalus Magnhild Skråmestø Dejgaard, 
Overlege 

14.10-14.30 Pause (kaffe/te, kake) - 

14.30-15.50 Epilepsi hos gamle Erik Sætre, Overlege og Torgeir Bruun 
Wyller 

15.50-16.00 Evaluering og avslutning Nina Ommundsen 

 


