
                                     

 

         Side 1 

Intern 

Program 

Farmakologikurs for rus- og avhengigetsmedisin 

Dato 14.-17.09.2026 | Sted St. Olavs hospital, Kunnskapssenteret, KS11  

 

Dag 1 – Mandag 14.september 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.15 Velkommen Trond Oskar Aamo 

10.15-11.00 Generell farmakokinetikk med fokus på psykofarmaka Trond Oskar Aamo 

11.00-11.15 Pause - 

11.15-12.00 Bruk av legemiddelanalyser Trond Oskar Aamo 

12.00-12.45 Lunsj - 

14.45-13.30 Generell farmakodynamikk med fokus på psykofarmaka Trond Oskar Aamo 

13.30-13.45 Pause - 

13.45-14.30 Gruppearbeid - 

14.30-14.45 Pause - 

14.45-15.30 Antipsykotika Olav Spigset 

15.30-15.45 Pause - 

15.45-16.30 Antipsykotika Olav Spigset 

16.30-16.45  Oppsummering Olav Spigset 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 15.september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.15 Antidepressiva Olav Spigset 

09.15-09.30 Pause - 

09.30-10.15 Antidepressiva Olav Spigset 



                                     

 

         Side 2 

Intern 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.15-10.30 Pause - 

10.30-11.15 Legemiddelinteraksjoner og legemiddel/rusmiddel-
interaksjoner 

Olav Spigset 

11.15-12.00 Lunsj - 

12.00-12.45 Legemiddelinteraksjoner og legemiddel/rusmiddel-
interaksjoner 

Olav Spigset 

12.45-13.00 Pause - 

13.00-13.45 Gruppearbeid - 

13.45-14.00 Pause - 

14.00-14.45 Farmakologisk behandling av søvnproblemer Trond Oskar Aamo 

14.45-15.00 Pause - 

15.00-15.45 Farmakologisk behandling av søvnproblemer Trond Oskar Aamo 

15.45-16.00 Oppsummering Trond Oskar Aamo 

 

 

Dag 3 – Onsdag 16.september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.15 Legemiddelassistert rehabilitering Sverre Georg Sæther 

09.15-09.30 Pause - 

09.30-10.15 Legemiddelassistert rehabilitering Sverre Georg Sæther 

10.15-10.30 Pause - 

10.30-11.15 Farmakologisk behandling av alkoholavhengighet Sverre Georg Sæther 

11.15-12.00 Lunsj - 

12.00-12.45 Farmakologisk behandling av alkoholavhengighet Sverre Georg Sæther 

12.45-13.00 Pause - 

13.00-13.45 Gruppearbeid - 

13.14-14.00 Pause - 

14.00-14.45 Anabole-androgene substanser Trond Oskar Aamo 



                                     

 

         Side 3 

Intern 

Tidspunkt Tema Underviser 

14.45-15.00 Pause - 

15.00-15.45 Anabole-androgene substanser Trond Oskar Aamo 

15.45-16.00 Oppsummering Trond Oskar Aamo 

 

 

Dag 4 – Torsdag 17.september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.15 Klonidin Trond Oskar Aamo 

09.15-09.30 Pause - 

09.30-10.15 Pregabalin Trond Oskar Aamo 

10.15-10.30 Pause - 

10.30-11.15 Ketamin og psykedelika Olav Spigset 

11.15-12.00 Lunsj - 

12.00-12.45 Farmakogenetikk Olav Spigset 

12.45-13.00 Pause - 

13.00-13.45 Kursprøve - 

13.45-14.15 Gjennomgang av kursprøve - 

14.15-14.45 Oppsummering Olav Spigset og Trond Oskar Aamo 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


