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Gruppens 
kvalitetsvurderin
g av utdanning i  
psykodynamisk 
psykoterapi for 
barn og unge 

RKBU Midt-
Norge 

Helse 
Stavanger 

IBUP RBUP Øst og Sør 

 
 
 
 

NTNU 

Utdanningen som 
helhet – sett i lys 
av 
kompetansebehov 
for leger i 
spesialisering i 
barne- og 
ungdomspsykiatri 

     

Læringsutbytte 
(overordnet mål 
for utdanningen) 

     

Læringsutbytte 
(overordnet mål 
for utdanningen) 

     

Undervisnings-
former 

     

Klinisk relevant 
arbeidssituasjon  

     

Faglige krav til 
ansvarlig for 
utdannings-
programmet 

     

Litteraturvalg       

Kompetanse-
vurdering 

     

Evaluering      

Praktisk 
gjennomføring og 
tilrettelegging 

     

Om arrangør 

Regionalt 
kunnskapssenter 
for barn og unge 
(RKBU) Midt-
Norge er del 
av Norges teknisk-
naturvitenskapelig
e universitet, 
NTNU 

Helse 
Stavanger er 
et offentlig 
helseforetak
… 

Institutt for 
barne- og 
ungdoms-
psykoterapi, 
(IBUP) er en 
forening «for 
fagfolk 
interessert i 
psykoanalytisk 
orientert 
psykoterapi med 
barn og 
ungdom.»  

Regionsenter for 
barn og unges 
psykiske helse 
(RBUP) helseregion 
øst og sør er et 
offentlig 
kompetansesenter
…. 

Norges teknisk 
natur- 
vitenskapelige 
universitet  
(NTNU) er et 
 statlig 
universitet  
i Norge 

Lenke til 
beskrivelse av 
utdanningen 

  Innføringssemina
r for leger og 
psykologer 
(ibup.no) 

Psykodynamisk 
orientert 
psykoterapi for 
leger i 
spesialisering 
(rbup.no)  

Emne - 
Ferdighetstrenin
g i psykoterapi - 
PSYK4421 - 
NTNU 

 

Invitasjon til ny 

vurdering er sendt ut 

– behandles av 

kvalitetsvurderings-

gruppen høst 2025  
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https://www.ibup.no/innforingsseminar/
https://www.ibup.no/innforingsseminar/
https://www.ibup.no/innforingsseminar/
https://www.rbup.no/utdanning/spesialistutdanning/spesialistutdanning-for-leger
https://www.rbup.no/utdanning/spesialistutdanning/spesialistutdanning-for-leger
https://www.rbup.no/utdanning/spesialistutdanning/spesialistutdanning-for-leger
https://www.rbup.no/utdanning/spesialistutdanning/spesialistutdanning-for-leger
https://www.rbup.no/utdanning/spesialistutdanning/spesialistutdanning-for-leger
https://www.rbup.no/utdanning/spesialistutdanning/spesialistutdanning-for-leger
https://nor01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ntnu.no%2Fstudier%2Femner%2FPSYK4421%23tab%3DomEmnet&data=05%7C02%7Ccarmau%40ous-hf.no%7Ce5be9cb5a7fd405f16f408ddd42ab395%7C7f8e4cf071fb489ca3363f9252a63908%7C0%7C0%7C638900002032942449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gbU%2FLWO11nllo5PGSQ0iNUP4A4Cq7wQ8Lp6vs4SubZ0%3D&reserved=0
https://nor01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ntnu.no%2Fstudier%2Femner%2FPSYK4421%23tab%3DomEmnet&data=05%7C02%7Ccarmau%40ous-hf.no%7Ce5be9cb5a7fd405f16f408ddd42ab395%7C7f8e4cf071fb489ca3363f9252a63908%7C0%7C0%7C638900002032942449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gbU%2FLWO11nllo5PGSQ0iNUP4A4Cq7wQ8Lp6vs4SubZ0%3D&reserved=0
https://nor01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ntnu.no%2Fstudier%2Femner%2FPSYK4421%23tab%3DomEmnet&data=05%7C02%7Ccarmau%40ous-hf.no%7Ce5be9cb5a7fd405f16f408ddd42ab395%7C7f8e4cf071fb489ca3363f9252a63908%7C0%7C0%7C638900002032942449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gbU%2FLWO11nllo5PGSQ0iNUP4A4Cq7wQ8Lp6vs4SubZ0%3D&reserved=0
https://nor01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ntnu.no%2Fstudier%2Femner%2FPSYK4421%23tab%3DomEmnet&data=05%7C02%7Ccarmau%40ous-hf.no%7Ce5be9cb5a7fd405f16f408ddd42ab395%7C7f8e4cf071fb489ca3363f9252a63908%7C0%7C0%7C638900002032942449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gbU%2FLWO11nllo5PGSQ0iNUP4A4Cq7wQ8Lp6vs4SubZ0%3D&reserved=0
https://nor01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ntnu.no%2Fstudier%2Femner%2FPSYK4421%23tab%3DomEmnet&data=05%7C02%7Ccarmau%40ous-hf.no%7Ce5be9cb5a7fd405f16f408ddd42ab395%7C7f8e4cf071fb489ca3363f9252a63908%7C0%7C0%7C638900002032942449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gbU%2FLWO11nllo5PGSQ0iNUP4A4Cq7wQ8Lp6vs4SubZ0%3D&reserved=0

	Kvalitetsvurderinger - psykodynamisk psykoterapi

