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Program

Grunnkurs Modul Il

Dato 21-24 september 2026  Sted Thon Hotel Lofoten, Svolvaer

Tema: Relasjon, traumer, tilknytning og utvikling

Dag 1 — Mandag 21 september

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-09.15 Velkommen Kursledere Elen Gjevik og Elen Rgger
09.30-11.30 Utviklingspsykologi 0-6 ar Elsa Risjord Psykolog

BUPA Nordlandssykehuset Vesteralen

11.30-12.30 Lunsj

12.30-14.15 Tilknytningsteori Elsa Risjord
14.45-17.30 Grunnleggende traumeforstaelse RVTS Nord
19.00 Felles middag

Dag 2 — Tirsdag 22 september

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-11.30 Praktisk arbeid med sped — og smabarni BUP med  Jens Olav Hessen overlege

fokus pa observasjon som metode BUPA Nordlandssykehuset Vesteralen

11.30-12.30 Luns;j

12.30-15.30 TUR med gruppeoppgave

15.30-18.15 Perinatal helse Lene Sommerseth Hansen

18.30 - 18.45 LISBUP informerer (video) Heike Simensen

«Frikveld»

[ ]
® @ @ REGIONALT UTDANNINGSSENTER
@  for leger i spesialisering Side 1



HELSE NORD HELSE eee MIDT-NORGE HELSE ee® e VEST HELSE .0 SOR-OST

Dag 3 — Onsdag 23 september

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-11.30 Uten synlige tegn, psykosomatiske tilstander Hans Petter Fundingsrud
Pediater og familieterapaut UNN

11.30-12.30 Lunsj

12.30-15.15 Fra BUP til pediatri til BUP igjen Hans Petter Fundingsrud

15.45-17.30 Nar livet rgyner pa! En prest deler sine erfaringer om Odd Eidner

egne og andres kriser.

19.00 Felles middag

Dag 4 — Torsdag 24 september

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-11.30  «Den alvorsamme leken» Geir Sveinung Skarset Spesialist i
Barne— og ungdomspsykiatri

12.00-13.00 Luns;j

13.00-13.45 Oppsummering Elen og Elen

Forbehold om mindre endringer
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