Mandag 19. oktober 2026
Arbeidsrelaterte lungesykdommer: Intro til vanligste arbeidsrelaterte lungesykdommer.

Foreleser

Tid: Trygdeytelser og spesialisterkleering
08.45-09.15 | Registering
09.15-10.00 Introduksjon Cecilie Svanes ‘
10.15-11.00 Arbeidsrelaterte lungesykdommer i et globalt perspektiv Gro Tjalvin ‘
11.15-12.00 Arbeidsrelatert astma Vivi Schlunssen J
12.00-13.00 | LUNSJ B
13.00-13.45 Arbeidsrelatert KOLS Vivi Schlinssen J
14.00-14.45 Melding av arbeidsrelatert sykdom og rettigheter Kristin Buhaug ‘
15.00-15.45 Spesialisterkleering ved yrkessykdom Kristin Buhaug J
Tirsdag 20. oktober 2026 Foreleser
Arbeidsrelaterte lungesykdommer: Interstitielle lungesykdommer.
Tid: Eksponering. Undersgkelsesmetoder/utredning
08.30-09.15 | Eksposom - hvordan ta i betraktning at arbeidstaker er eksponert for ikke ett men en rekke stoffer? Vivi Schlinssen
09.30-10.15 | Spirometri, gassdiffusjon, reversibilitetstest og uspesifikk provokasjonstest Thomas Blix Grydeland
10.30-11.15 | Praktiske gvelser lungefunksjonsundersgkelser/spirometri Thomas Blix Grydeland
11.30-12.15 | Yrkesrelaterte interstitielle lungesykdommer, hypersensitivitetspneumonitt, pneumokonioser Lisa Aarhus
12.15-13.15 | LUNSIJ
13.15-14.00 | Yrkesrelatert sarkoidose. Organic Dust Toxic Syndrome (ODTS) Lisa Aarhus
14.15-15.00 | Serielle PEF-malinger som ledd i utredning av arbeidsrelatert astma Gro Tjalvin
15.15-16.00 | Spesifikk bronkial provokasjon ved arbeidsrelatert lungesykdom (SIC) Lucia Cestelli

Fglsomhet Intern (gul)



Onsdag 21. oktober 2026
Arbeidsrelaterte lungesykdommer: Noen spesielle bransjer.

Foreleser

Tid: Bedriftshelsetjenesten. Risikovurdering og forebygging.
08.30-09.15 | Allergiske luftveissykdommer med fokus pa bakere Torgeir Storaas
09.30-10.15 | Arbeidsrelatert lungesykdom hos bgnder illustrert med 2 kasuistikker Gro Tjalvin
10.30-11.15 Luftveisplager i marine industrier. Symptomer, eksponeringer og mulige mekanismer Anje Christina Hoper
11.30-12.15 Nar skal vi gjgre spirometri i bedriftshelsetjenesten? Sally Gunhild Nordtvedt
12.15-13.15 | LUNSJ
13.15-14.00 | Luftveisplager blant renholdere Cecilie Svanes
14.15-15.00 Luftveisplager hos frisgrer — sett fra frisgrens og legens synspunkt Klara Bakke og Cecilie
Svanes

15.15-16.00 | Asbesteksponering og vurdering av eksponeringsniva fgr og na Pal Graff

Torsdag 22. oktober 2026 Foreleser
Tid: Arbeidsrelatert kreft.
08.30-09.15 | Arbeidsrelatert kreft: epidemiologiske grunnbegreper, arsaker og fordeling Jo S. Stenehjem
09.30-10.15 Kreft i nyre/urinveier, gvre luftveier, hematopoietisk og lymfoid vev, bryst og prostata Jo S. Stenehjem
10.30-11.15 Offshore- og brannmannkohortene ved Kreftregisteret Jo S. Stenehjem
11.30-12.15 Risikovurdering og forebygging av eksponering for luftveisskadelige agens Helen Stavang
12.15-13.15 LUNSJ
13.15-14.00 Arbeidsrelatert lungekreft Tor Erik Danielsen
14.15-15.00 Mesoteliom, pleuraplakk og asbestose Tor Erik Danielsen

Kurspreve (digital, dpen til mandag 26.10.)

Fglsomhet Intern (gul)



Forelesere:

Cecilie Svanes, professor/overlege lunge, UiB/Haukeland Universitetssjukehus, Bergen

Gro Tjalvin, farsteamanuensis/overlege arbeidsmedisin, UiB/Haukeland Universitetssjukehus, Bergen

Vivi Schlunssen, professor/overlege arbeidsmedisin, Arhus Universitet, Arhus, Danmark

Kristin Buhaug, koordinerende radgivende overlege arbeidsmedisin og samfunnsmedisin, NAV fylkeskontor Vestland
Thomas Blix Grydeland, PhD/overlege lunge, Haukeland Universitetssjukehus, Bergen

Lisa Aarhus, farsteamanuensis/overlege lunge og arbeidsmedisin, Ulleval/UiO, Oslo

Lucia Cestelli, postdoc/lungelege, UiB/Haukeland Universitetssjukehus, Bergen

Torgeir Storaas, PhD/overlege @NH, Haukeland Universitetssjukehus, Bergen

Anje Christina Hoper, PhD/overlege arbeidsmedisin, UNN/UIT, Tromsg

Sally Gunhild Nordtvedt, spesialist i indremedisin og lungesykdommer/bedriftslege, Bedriftshelsetjenesten i Bergen kommune
Klara Bakke, frisgr

Helen Stavang, yrkeshygieniker, Haukeland Universitetssjukehus, Bergen

Jo S. Stenehjem, seniorforsker, Kreftregisteret. Prosjektleder Offshore- og brannmann-kohortene, Oslo

Pal Graff, professor/yrkeshygieniker STAMI. Prosjektleder asbestmalinger (brann og riving av asbestholdige materialer), Oslo

Tor Erik Danielsen, Dr.med (arbeidsmedisin)/medisinsk fagsjef, Avonova, Oslo

Fglsomhet Intern (gul)



