
                                     

 

Side 1 

Følsomhet Intern (gul) 

Program 

Pediatrikurs 7 - Sosialpediatri 

Dato 11. sept. 2025 | Sted Meet Ullevål Stadion 

 

Dag 1 – Torsdag 11. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-08.05 Velkommen Tomas Sørbø 

08.05-08.50 Intro til sosialpediatri 

Litt om ACE belastninger, senere helseproblemer, 
sospedsirkelen og forekomst. 

PED 045 Psykiske belastningsreaksjoner, 
tilknytningsforstyrrelser og sosiale funksjonsforstyrrelser 

PED 044 Foreldre-barn- forhold, tilknytningsforstyrrelser og 
sosiale funksjonsforstyrrelser 

Mary Jo Vollmer-Sandholm 

08.50-09.00 Pause  

09.00-09.30 Kasuistikk i plenum Tomas Sørbø 

09.45-10.30 De kliniske hovedgruppene: Oversiktsforelesning (beskrive 
klinisk presentasjon, patofysiologi, stressrelatert patologi, 
kliniske funn Varselsignaler og røde flagg). 

• Fysisk vold inklusive hodeskader 

• Seksuelle overgrep 

• Emosjonelle overgrep (her vil psykiske belastninger/PTSD 
inngå) 

• Medical child abuse 

PED 148 Sosialpediatri Fysisk, psykisk eller seksuelt 
overgrep eller omsorgssvikt 

PED 149 Sosialpediatri Påført hodeskade (filleristingsskade - 
abusive head trauma) 

PED 150 Sosialpediatri Fabrikert eller påført sykdom 
(Factitious disorder by proxy - Münchhausen by proxy) 

Arne Myhre og Vibeke Gagnum 



                                     

 

Side 2 

Følsomhet Intern (gul) 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.30-10.45 Pause  

10.45-11.45 Oversiktsforelesning fortsetter.  

11.45-12.30 Lunsj  

 Etter lunsj deles gruppen i to og det kjøres to parallelle 
sesjoner i to bolker: 

«tavleundervisning» og gruppearbeid 

Gruppe 1: 12.30-13.40 tavleundervisning (etterarbeid, 
radiologi, tannlege) 14.00-15.30 Gruppearbeid 

Gruppe 2: 12.30-14.00 Gruppearbeid 14.20-15.30 
Tavleundervisning. 

 

12.30 og 15.00 Etterarbeid 

Samarbeid med barnevern, politi og barnehus 
Rettsmedisinske erklæringer og opptreden i retten 
Somatisk oppfølging 
Henvisning til BUP og oppfølging i BUP regi 

PED 151 Sosialpediatri Mishandlings- og 
overgrepssaker 
 

13.00 og 14.20 Radiologi 20 min 

13.20 og 14.40 Tannlege 20 min 

 

Gruppearbeid, 30 min per bolk. 

1) Den systematiske sosialpediatriske 
undersøkelsen fra A til Å: Kropp generelt: 
Inklusive systematisk hudstatus med 
fotodokumentasjon og undersøkelse av 
tannstatus  

2) Samtale med barn og foresatte, observasjon av 
samspill 

3) Underliv: Bruk av kolposkop, sporsikring og 
mikrobiologi  

PED 151 Sosialpediatri Mishandlings- og 
overgrepssaker 
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Mary Jo Vollmer-Sandholm og 
Astrid Irene Brænden 
Vibeke Gagnum og Arne Myhre 



                                     

 

Side 3 

Følsomhet Intern (gul) 

Tidspunkt Tema Underviser 

15.30-15.50 Kasuistikk i plenum Mary Jo Vollmer-Sandholm 

15.50-16.00 Avslutning, oppsummering, spm Tomas Sørbø 

 


