
                                     

 

Side 1 

Program 

Øyets omgivelser, konjunktiva, orbita og tåreapparat 

Dato 21.-23.10.24| Sted Linken Møtesenter, Tromsø  

 

Dag 1 – Mandag 21. oktober (Øyelokk og øyets omgivelser. Okuloplastikk) 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.10 Velkommen Kursleder  

09.10-09.55 Anatomi av øyelokk  Dr. Langsæter 

09.55-10.25 Generelle prinsipper i okuloplastikk Dr. Lysebo 

10.30-11.00 Pause - 

11.00-11.45 Ektropion og Entropion Dr. Lysebo 

11.45-12.15 Blefaroplastikk. Brow ptose Dr. Lysebo 

12.15-13:15 Lunsj  

13.15-14:00 Pterygium og pinguecula Dr Gupta/Dr Leoson 

14:00-14:45 Øyelokk. Medfødte form og stillingsanomalier og ervervet 
ptose 

Dr Gupta/Dr Leoson 

14:45-15:15 Pause  

15:15-16.00 Praktisk del: Suturering i øyelokk Alle 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 22. oktober (Tåreapparatet. Konjunktiva. Okuloplastikk forts. ) 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.30 Tåreapparat. Anatomi, medfødte tåreveisanomalier. 
Ervervede tåreveisstenoser 

Dr Gupta/Dr Leoson 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

09:30-10.00 Betennelse og tumores i tårekjertelen, betennelse i 
tåreveiene. 

Dr Gupta/Dr Leoson 

10.00-10.30 Pause - 

10.30-11.15 Akutte og kroniske betennelsestilstander konjunktiva og 
øyelokk. 

Dr Gupta/Dr Leoson 

11:15-12:00  Håndtering av skade på øyelokk og tårevei Dr Lysebo 

12:00-13:00 Lunsj  

13:00-13:45 Neoplasme av øyelokk og konjunktiva Dr Gupta/Dr Leoson 

13:45-14.30 Enukleasjon/Eviscerasjon/proteser Dr Andersen 

14:30-15:00 Praktisk del: Suturering av øyelokk, forts. Alle 

15:00-15:15 Pause  

15:15-16:00 Nedsatt tåreproduksjon. Tørre øyne  Dr Utheim 

 

Dag 3 – Onsdag 23. oktober (Orbita) 

Tidspunkt Tema Underviser 

08:30-08:50 Orbita anatomi og undersøkelse Dr Kloster 

08:50-10:00 Orbitale tumores Kasustikker Dr Kloster/Dr Rødahl/Dr Langsæter 

10.00-10.20 Pause  

10.20-11.20 Graves oftalmopati, kasustikk ved øyelege og endokrinolog Dr Rødahl/Dr Grimnes 

11:20-12:00 Lunsj  

12:00-12:40 Orbital inflammasjon kasustikker Dr Rødahl/ Dr Kloster 

12:40-13:00 Orbitaskader/orbitalt kompartmentsyndrom Dr Kloster/Dr Langsæter 

13:00-14:00 Kursprøve  

14:00 Hjemreise  
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