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Program

EKG

Dato 23.-27. november 2026 | Sted MEET Ullevaal

Dag 1 — Mandag 23. november

Tidspunkt Tema Underviser
10.00-10.10 Innledning/velkommen Torkel Steen
10.10-10.40 Teknisk — apparat og oppkobling Mathis Stokke
10.40-11.10 Basalmekanismer for EKG Mathis Stokke
11.10-11.20 Pause -

11.20-12.20 Arytmimekanismer og antiarytmika Mathis Stokke
12.20-13.05 Lunsj -

13.05-13.50 Systematisk tolkning av EKG Torkel Steen
13.50-14.00 Pause -

14.00-14.45 Grenblokk og hemiblokk Torkel Steen
14.45-14.55 Pause -

14.55-15.55 @velser: Systematisk tolkning, akse, blokk # 1 Torkel Steen
15.55-16.00 Pause -

16.00-17.00 @velser: Systematisk tolkning, akse, blokk # 2. Spgrsmal og  Torkel Steen

diskusjon ang. dagens tema

Dag 2 — Tirsdag 24. november

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-09.30 SA-blokk, AV-blokk, pacemakerindikasjoner Torkel Steen
09.30-09.40 Pause -

09.40-10.40 Grunnleggende om pacemaker-EKG Torkel Steen
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Tidspunkt Tema Underviser
10.40-10.50 Pause -
10.50-11.50 @velser: SA-blokk, AV-blokk, pacemaker-EKG Torkel Steen
11.50-12.00 Pause -
12.00-13.00 Iskemi og infarkt-EKG, inkl. diff. diagn. og hypertrofi Christian Eek
13.00-13.45  Lunsj -
13.45-14.30 Iskemi og infarkt-EKG - utfordringer Christian Eek
14.30-14.40 Pause -
14.40-15.40 Regelmessig smalkomplekstachy: AVNRT og AVRT Finn Hegbom
15.40-15.45 Pause -
15.45-17.00 @velser AVNRT og AVRT Finn Hegbom

Dag 3 — Onsdag 25. november

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-09.30 Diff-diagnose bredkomplekstachycardi Finn Hegbom
09.30-09.40 Pause -
09.40-10.55 @velser VT og bredkomplekstachy # 1 Finn Hegbom
10.55-11.05 Pause -
11.05-11.35 ICD — indikasjoner og effekt Torkel Steen
11.35-11.45 Pause -
11.45-12.45 @velser VT og bredkomplekstachy # 2 Magnus Nossen
12.45-13.30 Lunsj -
13.30-14.30 @velser tachycardier Torkel Steen
14.30-14.40 Pause -
14.40-15.25 Atrieflutter og atrietachycardi Knut Sevre
15.25-15.30 Kort pause -
15.30-16.30 @velser AT og AF Knut Sevre
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Tidspunkt Tema Underviser
08.30-09.15 Ekstrasystoli — diagnostikk og klinikk Mathis Stokke
09.15-09.25 Pause -

09.25-10.25 lonekanalsykdommer og elektrisk CMP Mathis Stokke
10.25-10.35 Pause -

10.35-11.20 Invasiv arytmidiagnostikk Lars Dejgaard
11.20-11.30 Pause -

11.30-12.15 AF og det som kan likne Lars Dejgaard
12.15-13.00 Lunsj -

13.00-13.45 Normalvarianter av EKG Magnus Nossen
13.45-13.55 Pause -

13.55-14.25 Akuttbehandling av ICD-pasienter Torkel Steen
14.25-14.35 Pause -

14.35-15.20 Langtids-EKG Ole Christian Rutherford
15.20-15.30 Pause -

15.30-16.30 @velser langtids-EKG Ole Christian Rutherford

Dag 5 — Fredag 27. november

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-10.00 @velser — diverse utfordringer Magnus Nossen
10.00-10.10 Pause -

10.10-11.10 @velser fra hele kurspensum Torkel Steen
11.10-11.15 Pause -

11.15-12.00 Akuttbehandling av arytmier Torkel Steen
12.00-12.45 Lunsj -
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Tidspunkt Tema Underviser
12.45-13.45 Kursprgve Torkel Steen
13.45-14.15 Gjennomgang av kursprgve Torkel Steen
14.15-14.30 Kursevaluering, avslutning Torkel Steen
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