
Program pr 15.10.2025 
 

 

Følsomhet Intern (gul) 

Kurs i Barneortopedi, inkludert barnetraumatologi 

Utkast til program 2026, uke 47 

Læringsmål O62-71 

Mandag 16.11.26, NB Start kl 0930 

09:30 Velkommen til Barnekurset (10)  Christian Sætersdal 

09:40 Barneskjelettets særpreg (30) LM062 Anders Wensaas 

10:10 Malalignment – undersøkelse (30) LM062 Anne Breen 

10:40 Pause (10)   

10:50 Malalignment – kirurgi (30) LM066 Anne Breen 

11:20 Apofyseskader (10) LM062 Gunn Hulleberg 

11:30 Teaser frakturer i underekstremiteten (15) LM063 Jonas Fevang 

11.45 Lunsj (55)   

12:40 Barnefrakturer i underekstremiteten 

• Femurfrakturer (20) EB 

• Knenære frakturer (20) CØ 

• Crusfrakturer (20) CS 

• Ankelfrakturer (20) JF 

LM063 Espen S Bjørkevoll 
Dag Rune Pedersen 
Christian Sætersdal 
Jonas Fevang 

14:05 Pause inkl. forflytning (15)   

14:20 Gruppeundervisning - kasuistikker (ansvar Bergen) 
4 grupper etter ansiennitet, roterer en gang 

• Femur/kne (30) 

• Legg/ankel (30) 

LM063 Christian Sætersdal 
Jonas Fevang 
Espen S Bjørkevoll 
Dag Rune Pedersen 

15:25 Pause (15)   

15:40 Praktiske øvelser (60) - smågrupper 
Ankelfraktur; Triplan, Tillaux  
Ferdig 1645 

LM063 Christian Sætersdal 
Jonas Fevang 

 

Tirsdag 11.11.25 

08:00 Scoliose (10) LM070 Thomas Natvik 

08:10 Cerebral parese og annen nevroortopedi (NB 30 min) LM070 Ola Wiig 

08.40 Pause (5)   

08:45 Dysmeli i over- og underekstremiteten (30) LM069 Gunn Hulleberg 

09:15 Pause (15)   

09:30 Skjelettdysplasi og ortopedirelevante syndromer (50) 

• Osteogenesis imperfekta  

• Nevrofibromatose 

• Multippel epifyseal dysplasi 

• Akondroplasi  

• Multipple Osteochondromer  

• Arthrogryposis multiplex congenita  

LM062 Ola Wiig  
Anders Wensaas 

10:20 Pause (15)   

10:35 Torticollis (15) LM062 Anders Wensaas 

10:50 Fødselsskader (15) LM069 Gunn Hulleberg 

11:05 Pause (10)   

11:15 Teaser for frakturer i overekstremiteten (15) LM063 Gunn Hulleberg 
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11:30 Lunsj (60)   

 
 

Tur opp Ulriken   

15:00 Barnefrakturer i overekstremiteten 

• Clavicula og Humerusfraktur (20) 

• Albueskader (35) 

• Underarm/håndleddsfrakturer (30) 

LM063  
Dag Rune Pedersen 
Gunn Hulleberg 
Espen Bjørkevoll 

16:30 Pause inkl. forflytning (10)   

16:40 Gruppeundervisning - kasuistikker (ansvar Trondheim) 
4 grupper etter ansiennitet, roterer en gang 

• Overarm/albue (30) 

• Underarm/handledd (30) 

LM063 Dag Rune Pedersen 
Gunn Hulleberg 
Espen Bjørkevoll 
Suki Liyanarachi 
 

17:45 Pause (15)   

18:00 Praktiske øvelser (60) - smågrupper 
Suprachondylær fraktur - pinning,  
Antebrakiumfraktur og collum radifraktur – ESIN 
Ferdig 19.00 

LM063 Gunn Hulleberg 
Suki Liyanarachi 

 

Onsdag 12.11.25 

08:00 Patologi i hofteleddet (30) LM067/68 Ola Wiig 

08:30 Pause inkl forflytning (10)   

08:40 Gruppeundervisning - hoftepatologi 
4 grupper etter ansiennitet, roterer mellom 4 tema, 
pause 15 min etter to tema. 

• Hofteleddsdysplasi tidlig (30) TG 

• Hofteleddsdysplasi sen (30) JF 

• Calvé-Legg Perthes sykdom (30) OW 

• Epifysiolyse caput femoris (30) AW 

LM067 
LM068 
LM071 

 
 
 
Trude Gundersen 
Jonas Fevang 
Ola Wiig 
Anders Wensaas 

11:00 Pause (15)   

11:15 Gruppeundervisning - Fot 
4 grupper etter ansiennitet, roterer en gang (mellom 2 
tema), 30 min per tema, 5 min rotasjon. 

• Medfødte fotdeformiteter, ikke PEV (30) CS,AW 

• Fotdeformiteter, eldre barn (30) SL, JF 
 
 

LM062  
Christian Sætersdal 
Anders Wensaas 
Suki Liyanarachi 
Jonas Fevang 
 

    

12:20      Lunsj   

13:15 Pes equino varus (20) LM 062 Christian Sætersdal 

13:35 Tågange (20) LM062 Suki Liyanarachi 

13:55 Pause inkl. forflytning (15)   

14:10 Gruppeundervisning - kasuistikker  
(ansvar Oslo; Nevro, Bergen: Anisomeli og inntåing) 
4 grupper etter ansiennitet, roterer en gang 
Nevroortopedi (30) (OW, AW) 
Anisomeli/Inntåing (30) (JF, CS) 
5 min rotasjon 

LM070 Christian Sætersdal 
Jonas Fevang 
Ola Wiig 
Anders Wensaas 

15:15 Pause (10)   
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15:25 Praktiske øvelser (60) - smågrupper 
Ponsetti tøying 
Gipsing av pes equino varus 
Ferdig 16:30 

LM062 Christian Sætersdal 
Suki Liyanarachi 

    

19:00 Kursmiddag Bien Pizzabar   

 

Torsdag 13.11.25 

08:30 Infeksjonstilstander i ledd og skjelett (60) LM064 Gunn Hulleberg 

09:30 Pause (15) LM062  

09:45 Smertebehandling av barn pre- og postoperativt (30) LM062 Ola Wiig 

10:15 Hva er normalt hos barn? (20) LM062 Jonas Fevang 

10:35 Pause (10)   

10:45 Barnemishandling (30) LM062 Suki Liyanarachi 

11:15 Multitraume barn (15) LM062 Suki Liyanarachi 

11:30 Sjekke ut av rommet (15)   

11:45 Lunsj   

12:45 Knesmerter hos barn og unge (30) LM062 Guri Ranum Ekås 

13:15 Pause (10)   

13:25 Kneskader hos barn og unge (30) LM062 Guri Ranum Ekås 

13:55 Pause (15)   

14:10 Kursprøve (30)  Jonas Fevang 

14:40 Pause 5   

14:45 Evaluering (15)  alle 

15:00 slutt   

    

 

 

Kurskomite:  
 
Christian Sætersdal, Haukeland Universitetssykehus, Kursleder 
Ola Wiig, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet, OUS 
Anders Wensaas, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet, OUS 
Jonas Meling Fevang, Haukeland Universitetssykehus 
Suki Liyanarachi, St. Olavs Hospital, Norsk barneortopedisk forening 
Gunn Hulleberg, St. Olavs Hospital 
 
 

Forelesere: 

Ola Wiig, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet, OUS 
Anders Wensaas, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet, OUS 
Jonas Meling Fevang, Haukeland Universitetssykehus 
Christian Sætersdal, Haukeland Universitetssykehus 
Suki Liyanarachi, St. Olavs Hospital, Norsk barneortopedisk forening, NBOF Nof 
Gunn Hulleberg, St. Olavs Hospital 
Anne Breen, Rikshospitalet, OUS 
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Dag Rune Pedersen, Stavanger Universitetssykehus 
Trude Gundersen, Haukeland Universitetssykehus 
Guri Ranum Ekås, AHUS 
Thomas Natvik, Haukeland Universitetssykehus 
Espen Seim Bjørkevoll, Haukeland Universitetssykehus 

 


