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Program

Hemostase, blgdningstilstander og tromboembolisk sykdom

Dato 5.—8. oktober 2026 | Sted Ulleval MEET

Dag 1 — Mandag 5. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser

11.00-11.15 Introduksjon Professor Pal André Holme

11.15-12.15 Grunnleggende hemostase: Blodplatenes rolle, Pal André Holme
koagulasjonssystemet fibrinolyse og dets inhibitorer

12.15-13.00 Platehemmere Fgrsteamanuensis, overlege Nina

Schultz

13.00-13.45 Lunsj -

13.45-14.30 Antikoagulasjonsmidler Avdelingsoverlege, PhD Ellen Brodin

14.30-15.30 Kasuistikk -

15.30-15.45 Pause -

15.45-16.30 Hvordan stoppe blgdning — reversering av DOAK Pal André Holme og Nina Schultz

Dag 2 - Tirsdag 6. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-09.00 Klinisk blgdningstendens Overlege, PhD Ragnhild Maseide og
Overlege, PhD Christian Qvigstad
(TBD)
09.00-09.45 Blodplatesykdommer — utredning, diagnostikk og Pal André Holme
behandling
09.45-10.00 Pause -
10.00-10.45 von Willebrand sykdom — utredning, diagnostikk og Pal André Holme
behandling
10.45-11.30 Hemofili — utredning, diagnostikk og behandling Pal André Holme
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Tidspunkt Tema Underviser

11.30-12.15 Lunsj -

12.15-12.45 Disseminert Intravaskulzer Koagulasjon og HIT Pal André Holme

12.45-13.30 Kasuistikk inkludert fra kursdeltagere -

13.30-14.15 Epidemiologi og risikofaktorer (inkludert nytteverdi av Professor John-Bjarne Hansen (UiT)
testing for trombofili)

14.15-15.15 Symptomer og diagnostikk med integrerte kasuistikker Overlege, PhD Anette Lgken Eilertsen

15.15-15.30 Pause -

15.30-16.00 Tromboseprofylakse Professor Anders Dahm

Dag 3 — Onsdag 7. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-09.30 Antikoagulasjonsbehandling ved VTE (Akutt og Overlege Eirik Brekka Tjgnnfjord
langtidsbehandling)
09.30-10.00 Trombolytisk behandling av DVT Ellen Brodin og seksjonsoverlege Dan
Levy Hykkerud
10.00-10.15 Pause -
10.15-10.45 Trombolytisk behandling av LE Ellen Brodin og Dan Levy Hykkerud
10.45-11.15 Kasuistikker inkludert atypiske lokalisasjoner, samt Anette Lgken Eilertsen og Ellen
medbragte fra kursdeltagere Brodin
11.15-11.45 Antifosfolipidsyndrom Ellen Brodin
11.45-12.30 Lunsj -
12.30-13.15 Vengs trombose og kreftsykdom Lege, Postdoc Trine Lise Larsen
13.15-13.45 Antikoagulasjonsbehandling i svangerskap Professor, overlege Anne Flem
Jacobsen
13.45-14.00 Pause -
14.00-14.30 Langtidskomplikasjoner til DVT Seksjonsleder Kristin Utne
14.30-15.30 Kasuistikker inkl. medbragte fra kursdeltagere Anette Lgken Eilertsen, Ellen Brodin

og Eirik Tjgnnfjord
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Dag 4 — Torsdag 8. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser

08.45-09.15 Hjerneslag og hjerneslagbehandling i Norge: Statusrapport Overlege, PhD Hege Ihle-Hansen
om risikofaktorer og behandling

09.15-09.45 Antitrombotisk behandling ved hjerneslag: akuttbehandling Overlege, PhD Guri Hagberg
og sekundeer profylakse

09.45-10.00 Pause -

10.00-10.30 Reperfusjonsbehandling ved akutt hjerneslag Guri Hagberg

10.30-11.30 Kasuistikker Guri Hagberg

11.30-12.15 Lunsj -

12.15-13.15 Antitrombotisk — og reperfusjonsbehandling ved akutt Professor, overlege Bjgrn Bendz
hjertesykdom

13.15-13.30 Pause -

13.30-14.00 Antikoagulasjonsbehandling ved atrieflimmer Professor, overlege Erik @ie

14.00-14.30 Antitrombotisk behandling der det er indikasjon for bade Bjgrn Bendz
antikoagulasjonsbehandling og platehemmere

14.30-14.45 Pause -

14.45-15.15 Kasuistikk Bjgrn Bendz

15.15-15.45 Kursprgve Pal André Holme

15.45-16.00 Evaluering -
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