
                                     

 

         Side 1 

Program 

Gastroenterologisk ultralyd 

Dato 24.26.november | Sted HUS Sentralblokken: AUD H113.  

  

 

Dag 1 – Mandag 24.november 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.30-09.40 Åpning og orientering om kurset Kim Nylund & Odd Helge Gilja 

NSGU, Med. Klinikk, Haukeland 
Universitetssykehus (HB) 

09.40-10.00 Ultralyd-fysikk for leger Odd Helge Gilja 

10.00-10.30 Ultralyd av normale abdominalorganer – 6+  Kim Nylund 

10.30-10.40 Pause  

10.40-11.20 Ultralyd ved leversykdommer Odd Helge Gilja 

11.20-11.45 Ultralyd av galleblære og galleganger Ingrid Nordaas 

11.45-12.10 Ultralyd av urinveier og milt Odd Helge Gilja 

12.10-13.00 Lunch  

13.00-13.30 Ultralyd av pankreas Trond Engjom, Med. HB 

13.30-13.45 Ultralyd – Quiz Odd Helge Gilja 

13.45-14.00 Pause  

14.00-16.00 Trening på normale abdominalorganer og praktiske øvelser– 6+ Nylund, Jouleh, Gjengstø,  

Nordaas, Gilja 

16.00 Slutt  

 

 

 



                                     

 

         Side 2 

 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 25.november    

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.00 UL elastografi og fettmålinger ved kroniske leversykdommer Audun M. Trelsgård, HUS 

09.00-09.30 Endoskopisk ultrasonografi Roald F. Havre, Med. klinikk, HUS 

09.30-12.00 

Inkl pause 

Ultralydundersøkelser, demonstrasjon og praktiske øvelser.  
1. time til gjennomgang av vanlig abdominal undersøkelse 
med 6+. 

Trening på simulator / EUS demo  

Nylund, Jouleh, Gjengstø, Nordaas, 
Pham, Gilja 

 

Refsnes / Havre 

12.00-13.00 Lunch  

13.00-13.30 Ultralyd-kontrast undersøkelser Odd Helge Gilja 

13.30-14.00 Ultralyd av GI traktus. Metodologi og normalfunn Andreas Gjengstø 

14.00-14.30 Ultralyd ved IBD Kim Nylund 

14.30-14.45 Kasuistikker Kim Nylund 

14.45-15.00 Pause  

15.00-16.00 Praktiske øvelser, Demo biopsi  

 

Havre, Nylund 

Jouleh, Gjengstø, Trelsgård, Gilja 

16.00 Slutt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     

 

         Side 3 

 

 

Dag 3 – Onsdag 26.november 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.00 Ultralyd ved funksjonelle sykdommer Elisabeth Steinsvik 

09.00-09.30 POCUS: «Point-of-care» ultralyd Kim Nylund 

09.30-12.00 

Inkl.pause 

Ultralydundersøkelser, demonstrasjon og praktiske øvelser 
inkludert POCUS 

Pistolbiopsi/Menghini teknikk av lever  

Trening på simulator 

Nylund, Jouleh, Havre, Gjengstø, 
Nordaas, Gilja 

Havre 

Refsnes 

12.00-13.00 Lunch  

13.00-13.30 Ultralyd ved andre (non-IBD) tarmsykdommer Odd Helge Gilja 

13.30-14.00 Ultralyd Doppler ved portal hypertensjon og av abdominalkar Trond Engjom 

14.00-14.30 Avansert intervensjon med UL og endoskopi  Khanh Pham, Med. avd., HUS 

14.30 Kursprøve. Kursevaluering  

15.00 Slutt  

 

 

Evaluering: https://api.socrative.com/rc/TMudb2 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapi.socrative.com%2Frc%2FTMudb2&data=05%7C02%7Codd.helge.gilja%40helse-bergen.no%7C8d80806c856d4e783c7a08dd086e4029%7Cbdcbe535f3cf49f58a6afb6d98dc7837%7C0%7C0%7C638675994924831892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2Bqj6BgsXfH%2F7a3eqZr1KTzS%2FxP27I5dXb1J13xefeVU%3D&reserved=0

