Rus- og avhengighetsmedisin

Planen oppdateres fortlgpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vaer oppmerksom pa at endringer kan forekomme, bade i kursrytme og konkrete uker.

Spesialitetskontakt: RegUt HS@, sist endret oktober 2026, ReqgUt HS@

Langtidsplan/normalfrekvens 2026 2027 2028 2029 2030 2031
Anbefalt Antall
Kursnavn rekkefglge | deltakere | Normalfrekvens | Dager/ Timer Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted
Innfgringskurs | og 11 1 30 Arlig 5/30 15 Oslo 15 Oslo 15 Oslo 15 Oslo 15 Oslo 15 Oslo
1,5ars
Grunnkurs | 2 35 I 5 \Y Oslo H Oslo Vv Oslo H Oslo
mellomrom
1,5 ars
Grunnkurs Il 3 39 mellomrom 5/35 23 Oslo H Oslo H Oslo H Oslo
1,5 ars
Grunnkurs 1l 4 40 mellomrom 5 40 Tromsg \ Tromsg Vv Tromsg \Y Tromsg
1,5ars
Grunnkurs IV 5 30 mellomrom 5/35 Vv Bergen H Bergen \Y Bergen Vv Bergen
To psykoterapikurs innen
fglgende tre*:
*Kurs i kognitiv t i f - o
urst og.nl v erap.I. orrus 35 Arlig 3 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo 42 Oslo
og avhengighetsmedisin
*Kurs i psykodynamisk terapi
for rus- og 20 Arlig 3/20 47 Oslo 47 Oslo 47 Oslo 47 Oslo 47 Oslo 47 Oslo
avhengighetsmedisin
*Kurs i t i f - o
urst .gruppe erajp.l orrus-og 14-18 Arlig 2/15 3 IGA Oslo 3 IGA Oslo 3 IGA Oslo 3 IGA Oslo 3 IGA Oslo 3 IGA Oslo
avhengighetsmedisin
F kologikurs fi - o
arma ,0 oglkurs or rus- og 40 Arlig 4 38 Trondheim Trondheim \Y Trondheim H Trondheim Trondheim Trondheim
avhengighetsmedisin
Klinisk toksikologi 50 Halvarlig 3 40g36 Oslo 4 0g 36 Oslo 40g36 Oslo 4 0g 36 Oslo 4 0g 36 Oslo 4 0g 36 Oslo
ADHD kurs f - i
urs forrus-og 50 Arlig 3/17 17 Bergen 17 Bergen 17 Bergen 17 Bergen 17 Bergen

avhengighetsmedisin

* = psykoterapikurs

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, hgytider og st@rre relevante faglige arrangement for spesialiteten.

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, haytider og stgrre relevante faglige arrangement for spesialiteten.




