
                                     

 

Side 1 

Program 

Pediatrikurs 1- Introduksjonskurs, Uke 46 2025 

Dato 10/11-14/11   Sted Tromsø, Linken og UIT/FOSS 

Dag 1 – Mandag 10.november 

Tidspunkt Tema Underviser 

0830-0845            Velkommen Kursleder Lene Nymo Trulsen 

0845-0930 Akutt sykt barn Veronika Rypdal 

0930-0945 Pause  

0945-1030 Akutte barnekirurgiske tilstander Kjetil Ertresvåg  

1030-1105 Pustebesvær hos nyfødte Nils Thomas Songstad 

1105-1145 Lunsj  

1145-1230 Vanlige nyfødtproblemstillinger på vakt Nils Thomas Songstad 

1230-1300 Infeksjoner hos nyfødte Claus Klingenberg 

1300-1315 Pause  

1315-1400 Radiologi for barneleger på vakt  Karen Rosendahl 

1415-1700  Praktisk trening FOSS Flere. 

   

Tidspunkt  
Luftvei 
nyfødt/(NIV) Intraossøs/pvk Intubasjon Luftvei SB NVK 

1415-1440  Gruppe 1   Gruppe 2   Gruppe 3   Gruppe 4   Gruppe 5   

1445-1510  Gruppe5   Gruppe 1   Gruppe 2   Gruppe 3   Gruppe 4   

1515-1540  Gruppe 4  Gruppe 5   Gruppe 1   Gruppe 2   Gruppe 3   

1600-1625  Gruppe 3  Gruppe 4  Gruppe 5   Gruppe 1   Gruppe 2   

1630-1700  Gruppe 2  Gruppe 3  Gruppe 4  Gruppe 5  Gruppe 1   

Romnr            

Instruktør  Nils Thomas Ole Lene Veronika Inga 

Kjekspause 1540-1600   20 min  



                                     

 

Side 2 

Dag 2 – Tirsdag 11.november 

Tidspunkt Tema Underviser 

0830-0900 Praktisk lungefysiologi  Torbjørn Nag  

0900-0930   Akutt astma  Torbjørn Nag 

0930-0945 Pause  

0945-1030 Luftveisinfeksjoner Henrik Døllner 

1030-1045 Pause  

1045-1105 Anafylaksi Martin Sørensen 

1105-1150 Antibiotika og mikrobiologi  Claus Klingenberg 

1200-1300 Lunsj   

1300-1630  Gruppetrening Linken  Flere..  

 

Tidspunkt   

Mikrobiologisk 

prøvetakning  Bronkiolitt (D)  EKG  Spinalpunksjon/   Leddpunksjon  

1300-1330  Gruppe 1    Gruppe 2    Gruppe 3    Gruppe 4    Gruppe 5    

1335-1405  Gruppe5    Gruppe 1    Gruppe 2    Gruppe 3    Gruppe 4    

1410-1440  Gruppe 4   Gruppe 5    Gruppe 1    Gruppe 2    Gruppe 3    

Is og kaffe   20 min          

1500-1530  Gruppe 3   Gruppe 4   Gruppe 5    Gruppe 1    Gruppe 2    

1535-1605  Gruppe 2   Gruppe 3   Gruppe 4   Gruppe 5   Gruppe 1    

Romnr      Jiehkivarri (aud)  Otertind   Bentsjordtind  Fløya  Kjølen 

Instruktør   Hildegunn   Torbjørn  Inga  Lene  Ellen  

 

Dag 3 – Onsdag 12. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

0830-1045 Kasuistikker og gruppeoppgave  Flere 

1100-1140 Barnemishandling-inkl traumatiske hodeskader Elin Drivenes 

1140-1210  Akutt revmatologi  Ellen Nordal 



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

1210-1300 Lunsj  

1300-1330 Akutte nyresykdommer Claus Klingenberg 

1330-1400 Urinveisinfeksjoner Claus Klingenberg 

1400-1415 Pause  

1415-1500 Anfall hos barn A.Ramm-Pettersen 

1500-1515 Pause  

1510-1540  CNS-infeksjoner Chris Inchley 

1540- 1630 Sepsis og septisk sjokk Chris Inchley  

 

0830-0900    1. runde  Hamperokken (Hildegunn) 

0905-0935 2. runde       Jiehkivarri (aud) (Elin) 

0940-1010 3. runde  Skamtinden (Anette) 

1015-1045 4. runde  Fløya (Ellen)  

 

 

Dag 4 – Torsdag 13. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

0830-1045 Kasuistikker og gruppeoppgave  Flere 

1045-1130 Gastroenterit og dehydrering Chris Inchley 

1130-1200 Elektrolyttforstyrrelser, syrebase-forstyrrelser Chris Inchley 

1200-1245 Lunsj  

1245-1320 Diabetisk ketoacidose, nyoppdaget diabetes Hildegunn Norbakken Granslo 

1320-1350 Akutte intoksikasjoner  Knut Helge Kaspersen 

1400-1445 Akutt kardiologi Knut Helge Kaspersen 

1445-1500 Pause  

1500-1530 Akutt hematologi Simon Kranz? 

1530-1600 Akutt onkologi Ole Wormdal 



                                     

 

Side 4 

 

0830-0900    1. runde  Jiehkivarri (aud) (Ole)  

0905-0935 2. runde  Fløya (Hildegunn)  

0940-1010 3. runde  Skamtind (Lene) 

1015-1045 4. runde  Hamperokken (Chris)  

 

Dag 5 – Fredag 14.november (UiT, Aud 7, MH-øst, Det helsevitenskapelige fakultet) 

 

Tidspunkt Tema Underviser 

0800-0845 Nyfødtresuscitering (inkl asfyksi) Claus Klingenberg/Lene Nymo Trulsen 

0845-0900 Pause  

0900-0930 Hjertestans. AHLR barn Thomas Rajka  

0945-1000 Pause/gange til FOSS  

0945-1530  Fullskala simulering (FOSS)  Flere..  

   

   

   

Tidspunkt  AHLR  Nyfødt AHLR Scenario  

0945-1115 Gruppe 1   Gruppe 3   Gruppe 5   

(1 t 30 min)  Gruppe 2   Gruppe 4   Gruppe 6  

1115-1215  Lunsj – Tapas buffet      

1215-1345  Gruppe 5  Gruppe 1  Gruppe 3  

(1 t 30 min)  Gruppe 6  Gruppe 2  Gruppe 4  

Pause 15 min Frukt og grønt   

1400-1530  Gruppe 3  Gruppe 5  Gruppe 1   

(1 t 30 min)  Gruppe 4  Gruppe 6  Gruppe 2  

Romnr   812+ 809  806+807  Foss/Fysiorim 

Instruktør  Thomas/Veronika Lene/NTS  Hildegunn/Ole  

 


