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Program

Pediatrikurs 3

Dato 24.-28. november 2025 | Sted Haukeland universitetssykehus, Auditorium Glasblokkene

Dag 1 — Mandag 24. november 2025

Tidspunkt Tema Underviser

09.00 Oppmete, velkommen, praktisk orientering Ida Jansrud Hammer, Karin Tylleskar
09.15 Thyroideasykdommer, utredning og behandling Henrik Irgens

10.00 Pause

10.15 Binyrebarksykdom, diagnostikk og behandling. Behandling Jostein Fgrsvoll

av barn med systemiske glukokortikoider.

11.00 Oppfolgingsprogram for diabetes samt gjennomgang av Torild Skivarhaug
kroniske komplikasjoner.

11.45 Lunsj

12.30 Unormal pubertet, klassifisering og prinsipp for utredning  Ninnie Oehme
og behandling. Feil i somatisk kjgnnsutvikling

13.15 Diabetes, symptomer og tegn. Initial behandling av Heiko Bratke
nyoppdaget diabetes bade med og uten ketoacidose.

14.15 Pause

14.30 Prinsipper for behandling og overvdking med kontinuerlig  Heiko Bratke
glukosemaling og insulinpumper.

15.45 Kort avslutning

16.00 Slutt for dagen

Dag 2 - Tirsdag 25. november 2025

Tidspunkt Tema Underviser

08.15 Forstyrrelser i kalsiumhomeostasen Cathrine Heier
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Tidspunkt Tema

Underviser

09.10 Hypo- og hyperfosfatemi Cathrine Heier

09.40 Pause

10.00 Ulike former for hypofysesvikt, diagnostikk og behandling  Havard Hatlae

11.00 Hypoglykemi, utredning og behandling Pal Njglstad

11.45 Lunsj

12.30 Kort orientering Ellen Nordal

12.40 Artritt hos barn: Differensialdiagnoser og utredning (KASUS Ellen Nordal
1)

13.05 Juvenil idiopatisk artritt: Utredning — diagnose — behandling Marite Rygg
(KASUS 2)

13.50 Pause

14.05 Immunologisk utredning: Nar skal vi rekvirere hvilke Ellen Nordal
prover?

14.35 Uveitter hos barn og gyelegens plass i omsorgen for Anna Elisabeth Mellgren

barnerevmatologiske pasienter

15.05 Pause

15.20 Smertetilstander hos barn — tilnaerming, utfordringer Elin Drivenes
16.05 Quiz og oppsummering av dagen

16.15 Slutt for dagen

Dag 3 — Onsdag 26. november 2025

Tidspunkt Tema Underviser
08.15 Akutte vaskulitter og systemiske inflammatoriske tilstander Marite Rygg
08.45 Kroniske vaskulitter — hvordan arter de seg hos barn? Anna Birgitta Aga
09.15 Pause

09.30 Bindevevssykdommer — hvordan far vi mistanke om hva det Vibke Lilleby

er? (KASUS 3 og 4)

10.15 Kasuistikker — diskusjon

Anna Birgitta Aga og Vibke Lilleby
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Tidspunkt Tema Underviser

10.35 Pause

10.50 Autoinflammatoriske tilstander Vikbe Lilleby

11.10 CNO — kronisk non-purulent osteomyelitt Ellen Nordal

11.25 PFAPA - periodisk feber syndrom Bjgrn Barstad

11.40 Autoinflammatoriske tilstander Kasuistikker — diskusjon Ellen Nordal og Bjgrn Barstad

12.00 Lunsj

12.45 Immunmodulerende behandling ved barnerevmatologiske Marite Rygg
tilstander — oversikt, bivirkninger og infeksjonsforebygging

13.30 Quiz

14.00 Workshop (5 grupper med 10 deltakere, 4 stasjoner)

16.00 Slutt for dagen

Dag 4 — Torsdag 27. november 2025

Tidspunkt Tema Underviser

08.15 Velkommen —intro til dagen Eivind Sirnes

08.25 Akutt nyreskade Ann Christin Gjerstad

08.45 Hemolytisk uremisk syndrom Marie Grgndahl Bech

09.00 Pause

09.20 Nefrotisk syndrom/proteiunuri Eivind Sirnes

10.00 Pause

10.10 Urologi: Kongenitt avlgpshinder i urinveiene Thorstein Saether

10.50 Pause

11.00 Hyponatremi Sonja Amdal Aase

11.30 Akutt glomerulonefritt ASPGN — PIGN Marie Grgndahl Bech

12.00 Lunsj

12.45 Hematuri og glomerulopatier Eivind Sirnes
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Tidspunkt Tema Underviser

13.15 Pause

13.25 Kronisk nyresvikt Sonja Amdal Aase

14.05 Pause

14.15 Nyretransplantasjon Ann Christin Gjerstad

15.00 Cases i 5 grupper

16.00 Gjennomgang og avslutning

16.30 Slutt for dagen

Dag 5 — Fredag 28. november 2025

Tidspunkt Tema Underviser

08.15 Kort orientering Torsten @verland

08.20 Medfgdt immunsvikt- nar mistenke og hvordan utrede Torstein @verland
immunsvikt

09.00 Pause

09.10 Terapeutiske aspektier ved immunsvikt, inkludert Torstein @verland
vaksinasjon

09.55 Kasuistikk

10.40 Pause

10.55 Oppfalgning av stamcelletransplanterte Torstein @verland

11.45 Kursevaluering, muntlige kommentarer og spgrsmal

12.15 Kursprgve (digital) og lunsj
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