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Program

Palliasjon og smertebehandling

Dato 28.-30. oktober 2026 | Sted OUS Radiumhospitalet, Bygg L, AUD U1

Dag 1 — Onsdag 28. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser
10.00-10.15 Velkommen Nina Aass, Overlege/professor
10.15-10.55 Hva er palliasjon? Astrid Karlsson, Overlege

10.55-11.10 Pause -

11.10-11.50 Kartlegging av symptomer og funksjoner Astrid Karlsson

11.50-12.35 Lunsj -

12.35-13.35 Prognostikk og nyttelgs behandling Nina Aass

13.35-13.50 Pause -

13.50-14.35 Behandlingsavklaringer ved begrenset forventet levetid Morten Magelssen, Professor

14.35-14.45 Pause -

14.45-16.30 Diagnostikk og behandling av smerter Morten Thronaes, Overlege

Dag 2 — Torsdag 29. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-09.15 @konomiske rettigheter og muligheter for kreftpasienter og Caroline Steen Abrahamsen,
deres pargrende Sosionom

09.15-09.25 Pause -

09.25-10.05 Refusjonsordninger knyttet til medikamenter og Noah Erchinger, Farmasgyt
behandlingshjelpemidler

10.05-10.20 Pause -

10.20-11.20 Diagnostikk og behandling av dyspné og andre symptomer  @rnulf Paulsen, Overlege
fra luftveiene

11.20-11.30 Pause -
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11.30-12.15 Ernaering og vaeskebehandling @rnulf Paulsen

12.15-13.15 Lunsj -

13.15-16.15 Diagnostikk og behandling av symptomer fra Gl-traktus Hartwig Kgrner, Overlege og Erik

Lohre, Overlege

Dag 3 - Fredag 30. oktober 2026

Tidspunkt Tema Underviser

08.45-09.35 Behandling i terminalfasen Victoria Gjerpe, Overlege

09.35-09.50 Pause -

09.50-10.30 Ivaretakelse av pargrende Odrun Bergland, Overlege

10.30-10.45 Pause -

10.45-11.45 Samhandling mellom spesialist- og Martin Kummen, Overlege
kommunehelsetjenesten

11.45-12.30  Lunsj -

12.30-13.30 Diagnostikk og behandling av psykiske symptomer og Tone Skaali, Psykiater
psykiatriske tilstander

13.30-14.45 Avslutning/Evaluering, kursprgve -
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