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Program

ECT

Dato 28.10.2025 | Sted Scandic Flesland

Tirsdag 28. april

Tidspunkt Tema Underviser

09.30-10.00 Registrering

10.00-10.45 Hvordan virker ECT? Hva er kjent om virkningsmekanismen Eivind Aakhus, PhD

10.45-11.00 Pause

11.00-11.45 Indikasjoner. Somatiske forhold ved ECT- kontraindikasjoner Ute Kessler, PhD, seksjonsoverlege,

11.45-12.00 Pause

12.00-12.20 Elektrodeplassering, doseberegning. Eivind Aakhus, PhD

12.20-12.45 Behandlingsmonitorering EEG. Per Bergsholm, Dr. med.

12.45-13.30 Lunsj

13.30-13.55 Kognitive effekter av depresjon og ECT. Ute Kessler, PhD, seksjonsoverlege

13.55-14.15 Monitorering av kognitive effekter. Ute Kessler, PhD, seksjonsoverlege

14.15-14.30 Pause

14.30-14.55 Forberedelse til ECT. P. Per Bergsholm, Dr. med.

14.55-15.15 Medikamenter under og etter ECT. Per Bergsholm, Dr. med.

15.15-15.30 Pause

15.30-16.00 Nasjonal faglig retningslinje ECT, samtykke og etiske Magritt Reeder, overlege
betraktninger

16.00 Paneldebatt Magritt Reeder + alle

16.30 Vel hjem
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