
                                     

 

        Side 1 

Program 

Farmakologi ved revmatiske sykdommer 

Dato 24.-25. november 2025 | Sted Diakonhjemmet sykehus 

 

Dag 1 – Mandag 24. nov. Møterom 1, Diakonhjemmet sykehus 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.15 Velkommen 

Praktisk info 

Kursleder Guro Løvik Goll DS 

10.15-10.45 Gjenoppfrisking av farmakologi –  

Grunnleggende begreper 

Prof Espen Molden DS 

10.45-11.00 Kasuistikk Overlege Aksel Thuv Nilsen UNN 

11.00-11.30 csDMARDs Overlege Henrik M Knutrud, 
Farmakologisk avd OUS 

11.30-11.45 Kaffepause - 

11.45-12.15 Opioider og smertelindring ved kroniske smerter 

 

Professor em Hilde Berner Hammer 
DS 

12:15- 13.00 Legemidler til gravide og ammende Prof Marianne Wallenius St Olav 

13.00-13.45 LUNSJ - 

13.45-14.15 Biologiske legemidler Del 1 Overlege Lucius Bader HUS 

14.15-14.50 Biologiske legemidler Del 2 Overlege Lucius Bader HUS 

14.50-15.00 Kaffepause - 

15.00-15.30 TDM – terapeutisk legemiddelmonitorering Overlege Johanna Gehin OUS-DNR 

15.30-16.00 Den kompliserte pasient 

Kasuistikk 

Kurskomiteen 

Gruppearbeid inkl beinstrekk 

16.00-16.20 Legemiddelmangel – hvorfor, og hva gjør vi? Håvard Kirkevold 

Nasjonalt senter for legemiddelmangel og 
legemiddelberedskap i 
spesialisthelsetjenesten 



                                     

 

        Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

16:20-16:45 Oppsummering av dagen. Quiz.  

Info felles middag. 

Kurskomiteen 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 25. nov. DBL-auditoriet, Diakonhjemmet sykehus 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.30 Gammaglobulinsubstitusjon Overlege Børre Fevang OUS-RH 

09.30 -09.50 NSAIDS 

Mekanismer, ulikheter, nytte og bivirkninger 

Prof em Tore K. Kvien 

09.50-10.15 JAK-hemmere ved revmatisk sykdom Overlege Guro Løvik Goll DS 

10.15-10.30 Kaffepause - 

10.30-11.00 Behandling av revmatisk sykdom ved nyresvikt 

 

Overlege Morten Søge Bækken 

Nyreavd OUS 

11.00 -11.30 Vaksiner til immunsupprimerte Ingun Heiene Tveteraas 

FHI 

11.30 – 12.15 LUNSJ - 

12. 15 – 12.45 Kortikosteroider: farmakologi og administrasjonsformer Eva Borka   

Klinisk farmasøyt DS 

12.45- 13.30 Den kompliserte pasient 

Kasuistikk 

Kurskomiteen 

Eva Borka 

Gruppearbeid 

13.30-13.45 Kaffepause - 

13.45-14.15 Sykehusinnkjøp og innføring av nye legemidler i Norge: 

Anbud, organisering, vurderingsprinsipper 

 

Seniorrådgiver Pål Rydstrøm 

Sykehusinnkjøp HF 

Divisjon legemidler 

14:15-14:45 Fremtidens revmatologiske behandling – Hva er på 
horisonten? 

Øyvind Molberg OUS 

14.45-15.30 Oppsummering. Kursevaluering. 

Kursprøve.  Avslutning 

Kurskomiteen 



                                     

 

        Side 3 

Kurskomiteen 

Guro Løvik Goll (leder, HSØ) 

Lucius Bader (HUS, Vest) 

Marianne Wallenius (St. Olav, Midt) 

Aksel Thuv Jensen (UNN, Nord) 

Espen Molden, prof, farmasøyt, DS/UiO 

LIS Julia Skranes, OUS 
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