
                                     

 

         Side 1 

Program 

Introduksjonskurs gynekologi og obstetrikk 

Dato 26.–30. oktober 2026 | Sted Akershus universitetssykehus, Nye Nord: Auditoriet NN05 

 

Dag 1 – Mandag 26. oktober 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-08.45 Velkommen Jette Stær-Jensen, Overlege, PhD 

08.45-09.30 Kunnskapskilder Anne Eskild, Overlege, Professor 

09.30-10.00 Problemer i tidlig graviditet - Hyperemesis Jone Trovik, Overlege, Professor 

10.00-10.30 Pause - 

10.30-11.30 Problemer i tidlig graviditet - Ektopisk og tidl graviditet Athena Goulimis, Overlege 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-13.30 Svangerskapsavbrud Mette Løkeland, Overlege, PhD 

13.30-14.00 Pause - 

14.00-14.45 Gynekologisk ultralyd - Adnex Jette Stær-Jensen 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 27. oktober 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-10.30 Prevensjon Siri Kløkstad, Overlege 

10.30-10.50 Pause - 

10.50-11.35 Gynekologisk ultralyd - Uterus Tina Tellum, Overlege, PhD 

11.35-12.35 Lunsj - 

12.35-13.20 Livmorhalsscreening Ameli Trope, Overlege, PhD 

13.25-14.10 Akutt Abdomen Lars L. Eftang, Overlege, PhD 

14.10-14.25 Pause - 



                                     

 

         Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

14.25-15.05 Akutt onkologi Kurt Sachse, Overlege 

15.10-16.00 Kirurgiske komplikasjoner Marie Elström Engh, Overlege, 
Professor 

 

 

Dag 3 – Onsdag 28. oktober 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-10.00 Obstetrisk ultralyd Maria Ulriksen, Overlege 

10.00-10.15 Pause - 

10.15-10.45 Lite Liv Julie Holm Tveit, Overlege, PhD 

10.45-11.15 Overtidig svangerskap Camilla Haavaldsen, Overlege, 
Førsteamanuensis 

11.15-11.35 Blødning i 2. og 3. trimester Ellen Marie Strøm-Roum, Overlege, 
PhD 

11.35-12.20 Lunsj - 

12.20-13.05 Hypertensive svangerskapskomplikasjoner Ashi Ahmad, Overlege, PhD 

13.05-13.35 Induksjon Ingvil Sørby, Overlege, Professor 

13.35-13.50 Pause - 

13.50-14.50 pPROM, PROM og prematur fødsel Trond M Michelsen, Overlege, 
Professor 

15.00-15.30 Fødselsmekanikk og normal vaginal fødsel Camilla Bowen, Overlege 

 

 

Dag 4 – Torsdag 29. oktober 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-10.20 Teoretisk undervisning: - Seteforeløsning, Operativ vaginal 
forløsning/støtteteknikk. Skulderdystoci. Postpartum 
blødning, -Nyfødtresuscitering 

Janowitz, Overrein, Øverland, Strøm-
Roum og Hernandez 

10.20-10.50 Pause - 

10.50-15.45 Simuleringstrening: Sete. Operativ forløsning, 
Skulderdystoci, Postpartum blødning, Nyfødtresuscitering 

Janowitz, Stær-Jensen, Overrein, 
Haavaldsen, Øverland, Stark-Olsen, 



                                     

 

         Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

Strøm-Roum, Kjoberg, Hernandez og 
Macado 

 

 

Dag 5 – Fredag 30. oktober 2026 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-10.30 CTG grunnprinsipper Jørg Kessler, Overlege, Professor 

10.30-10.45 Pause - 

10.45-11.15 CTG og STAN Jørg Kessler 

11.15-12.00 CTG og laktat Magnus Berger, Overlege, PhD 

12.00-13.00 Lunsj - 

13.00-14.30 Cases Gro Merete Overrein, Overlege og 
Karianne Sagberg, Overlege 
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