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Program

Introduksjonskurs gynekologi og obstetrikk

Dato 27.10 - 31.10.2025 | Sted Akershus Universitetssykehus - Nye Nord: Auditoriet NNO5

Dag 1 — Mandag 27.10.2025 — Nye Nord: Auditoriet NNO5

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-08.45 Velkommen Kursleder J. Steer-Jensen
08.45-09.30 Kunnskapskilder Overlege, Prof. A. Eskild
09.30-10.00 Problemer i tidlig graviditet — Hyperemesis Overlege, Prof J. Trovik
10.00-10.30 Pause -

10.30-11.30 Problemer i tidlig graviditet — Ektopisk og tidl graviditet Overlege, A. Goulimis
11.30-12.30 Lunsj -

12.30-13.30 Svangerskapsavbrudd Overlege, PhD M. Lgkkeland
13.30-14.00 Pause -

14.00 - 15.00 Livmorhalskreftscreening og utredning av cervix dysplasi Overlege, PhD A. Trope

Dag 2 — Tirsdag 28.10.2025 - Nye Nord: Auditoriet NNO5

Tidspunkt Tema Underviser

09.00-10.30 Prevensjon Overlege S. Klgksta

10.30 -10.50 Pause -

10.50-11.35 Gynekologisk ultralyd - Uterus Overlege, PhD T. Tellum
11.35-12.35 Lunsj -

12.35-13.20 Gynekologisk ultralyd - Adnex Overlege, PhD J. Steer-Jensen
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Tidspunkt Tema Underviser

13.25-14.10 Akutt Abdomen Overlege, PhD L. Eftang

14.10-14.25 Pause -

14.25-15.05 Akutt onkologi Overlege K. Sachse

15.10-16.00 Kirurgiske komplikasjoner Overlege, Prof. M. Ellstrom Engh

Dag 3 — Onsdag 29.10.2025 - Nye Nord: Auditoriet NNO5

Tidspunkt Tema Underviser

08.30-09.30 Obstetrisk ultralyd PPROM, PROM og preterm fgdsel Overlege, Prof. T. Michelsen
09.30-10.00 Induksjon Overlege, Prof. |. Sgrbye
10.00 -10.15 Pause -

10.15-10.45 Overtidig svangerskap Overlege, PhD C. Haavaldsen
10.45-11.15 Lite liv Overlege, PhD J. Holm Tveit
11.15-11.45 Blgdningi 2.-3. trimester Overlege, PhD E. Strem-Roum
11.45-12.30 Lunsj -

12.30—-13.15 Hypertensive svangerskapskomplikasjoner Overlege, PhD A. Ahmad
13.15-13.45 Fgdselsmekanikk og normal vaginal fgdsel Overlege, PhD J. Iversen
13.45-14.00 Pause -

14.00-15.30 Obstetrisk ultralyd Overlege, M Ulriksen

[
® @ @ REGIONALT UTDANNINGSSENTER

®  forleger i spesialisering

Side 2



°
HELSE NORD HELSE eee MIDT-NORGE HELSE e® e VEST HELSE

. ® SOR-OST

Dag 4 — Torsdag 30.10.2025 - Nye Nord Auditoriet NNO5 (Pa ettermiddagen NN Sim senter)
Tidspunkt Tema Underviser
08.30-10.20 Teoretisk undervisning:

- Seteforlgsning (N Janowitz)

- Operativ vaginal forlgsning / Stgtteteknikk (GM

Overrein)

- Skulderdystoci (E. @verland)

- Postpartumblgdning (E. Strgm-Roum)

- Nyfgdtresuscitering (A. Solevag)
10.50 - 15.45 Simuleringstrening

- Sete

- Operativ forlgsning

- Skulderdystoci

- Post partum-blgdning

- Nyfgdtrescuscitering
Dag 5 — Fredag 31.10.2025 - Nye Nord: Auditoriet NNO5
Tidspunkt Tema Underviser
09.00-10.30 CTG grunnprinsipper Overlege, PhD J. Kessler
10.30-10.45 Pause -
10.45-11.15 CTG og STAN Overlege, PhD J. Kessler
11.20-12.00 CTG og laktat Overlege M. Berger
12.00 -13.00 Lunsj -
13.00-14.30 Cases Overlege GM Overrein og K. Sagberg
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